ANEXO | — DIRETRIZES PARA ELABORACAO DE PROJETOS E ESCOPO

1. ETAPAS DE PROJETO

O Centro Administrativo da CGU devera ser implantado em etapas construtivas sucessivas.
Assim, os projetos também serdo desenvolvidos em etapas, observando o faseamento da
futura construcao, de forma que os produtos necessarios a licitacdo das primeiras obras sejam
elaborados e entregues prioritariamente.

Seguindo esta premissa, o Cronograma de elaboracdo dos projetos prevé 3 (trés) etapas
distintas, cada uma subdividida nas suas correspondentes fases de desenvolvimento:

ETAPA FASE
1.1 Levantamento de Dados
1
1.2 Estudo Preliminar
2 2.1 Projeto Executivo
3 3.1 Aprovacdes / ENCE

A Etapa 1 objetiva a concepcao geral do Projeto a ser implantado, ou seja, levantamento de
dados e Estudos Preliminares, que norteardo o desenvolvimento das demais etapas
subsequentes.

Na Etapa 2 serdo desenvolvidos todos os produtos necessarios — até o nivel de projeto
executivo - a licitacdo da obra de adequacées de infraestrutura da CGU.

Por fim, na Etapa 3, serdo elaborados, no mesmo nivel de detalhamento, os produtos
necessarios a licitacdo da obra e sua respectiva certificacao ENCE.

Todos os documentos gerados pela Contratada, como projetos, laudos, orgcamentos,
relatdrios e etc., deverdo ser entregues em conjunto a Assinatura de Responsabilidade Técnica
(ART) devidamente registrada em seu devido drgdo de controle e por profissional
devidamente habilitado, bem como estes deverdo ser entregues compatibilizados quanto as
solucgdes adotadas.

2. MATERIAIS E TECNICAS CONSTRUTIVAS

A escolha dos materiais e técnicas construtivas devera levar em consideragao:

e Técnica construtiva adequada a industria, materiais e mao-de-obra locais;
e Caracteristicas funcionais da edificacdo;
e Facilidade de execugdo, conservacdao e manutencao dos materiais escolhidos;



e Possibilidade de padronizacdo e modulacdo dos componentes;

e Estanqueidade com relacdo a chuvas, ventos, insolacdo e agentes agressivos;

e Resisténcia ao fogo;

e Seguranga;

e Durabilidade;

e Sustentabilidade ambiental e desempenho energético; e

e Os critérios de sustentabilidade ambiental na aquisicdo de bens, contratacdo de
servigos ou obras, conforme prevé a IN SLTI N201, de 19/01/2010.

A inclusdo de elementos padronizados no projeto é incentivada, uma vez que, além de
proporcionar melhoria gradativa da qualidade da construcdo, pela repeticao das operacgdes,
possibilita um suporte ideal para a manutengdo da edificagdo, racionalizando estoques e
facilitando o manuseio e troca de componentes.

3. COORDENACAO DE PROJETOS

O profissional designado como Coordenador de Projetos sera o responsdavel pelas atividades
de planejamento, organizacdo, direcdo e controle do processo de projeto envolvendo a
definicdo do programa, a montagem e conducdo da equipe de projetistas do
empreendimento, bem como a integracao do projeto com a obra.

A coordenacdo de projetos atuara em todas as etapas dos servigos, com o objetivo de garantir
gue as decisoes e solucdes técnicas adotadas pelas diversas especialidades de projeto sejam
compativeis e levem em conta os requisitos globais do empreendimento, de forma a ampliar
a qualidade e a construtibilidade dos projetos de edificios.

Desta forma, os principais objetivos a serem cumpridos pela coordenacdo de projetos estao
relacionados a organizacdo e ao planejamento do processo de projeto (definicdo e
planejamento do processo de projeto) e a gestdo e coordenacdo das decisGes e das solugoes
projetuais (gestdo do processo de projeto):

Definicdo e planejamento do processo de projeto:

e planejar os custos de desenvolvimento dos projetos (planejamento de custos);

e planejar os prazos e cronogramas de desenvolvimento das diversas etapas e
especialidades de projeto (planejamento de prazos);

e definicdo dos objetivos e parametros a serem seguidos na elaboracdo dos projetos
(definicdo de escopo);

Gestdo do processo de projeto:

e controlar os custos de desenvolvimento dos projetos (gestdo de custos);

e controlar e adequar os prazos e cronogramas de desenvolvimento das diversas
etapas e especialidades de projeto (gestdo do prazo)

o fomentar e garantir a qualidade das solucGes técnicas adotadas nos projetos;

e validar os projetos e as etapas de desenvolvimento (gestdo do escopo);

e fomentar a comunicagao entre os participantes do projeto e coordenar as solugées
das varias especialidades (gestdo da comunicacdo);

e coordenar as interferéncias entre diferentes projetos (gestdo das interfaces);
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Para atingir seus objetivos, a coordenacdo de projetos realizara o seguinte conjunto minimo
de acoes:

MONITORAMENTO DO CRONOGRAMA

Revisdo, sempre que necessario, do cronograma de projeto (responsabilidades,
interdependéncias, produtos parciais e finais, datas limites, precedéncias e marcos de projeto
acordados com a CGU)

O cronograma deve ser uma ferramenta dinamica, devendo ser atualizado constantemente,
a cada etapa concluida ou quando houver uma reprogramacgao, podendo ser utilizado como
um registro do desenvolvimento do projeto e base para as etapas subsequentes.

Monitoramento sistematico do processo a fim de tomar agdes corretivas em tempo habil, caso
haja necessidade reprogramacdo das atividades de maneira a garantir o atendimento das
necessidades da CGU, motivado por eventual atraso por parte de um ou mais membros da
equipe.

E recomendavel a utilizacdo de redes de precedéncias com indicagdo do caminho critico,
abrangendo as inter-relagOes entre as especialidades e as interacdes com o poder publico,
considerando prazos exequiveis de forma a facilitar o controle do processo.

INTERFACE COM OS OTPS’S

Consolidacdo das consultas realizadas, sempre que necesséria, aos OTP’S (Orgdos Técnicos
Publicos distritais, estaduais e federais, da administracdo direta ou indireta) e Concessionarias
e das regulamentacdes e fichas/planilhas com as diretrizes e restri¢des, para fins de auxilio as
atividades de concepc¢ao dos projetos.

Organizacdo, submissdo e monitoramento de todos os documentos, projetos, relatérios e
demais informacdes requeridas pelos OTP’s para a aprovacao dos projetos.

Organizacdo, submissdo e monitoramento de todos os documentos, projetos, relatérios e
demais informacdes requeridas pelo Organismo de Inspecdo Acreditado — OIA, para a
obtencdo da ENCE de projeto — Etiqueta Nacional de Conservacao da Energia.

GESTAO DA INFORMACAO

Coordenacao do fluxo de informacdes, segundo as necessidades de cada disciplina técnica,
garantindo a acessibilidade das informac¢des aos membros da equipe envolvidos, evitando,
porém, falta ou excesso de informacdes para cada um deles. Os recursos e procedimentos
adotados para o fluxo de informacdes devem garantir a rapidez, confiabilidade e
rastreabilidade do processo de projeto.
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O fluxo de informacgdes deve incluir, além de documentos e dados, também o registro de
informacdes geradas em telefonemas, mensagens eletrénicas, “fax”, reunides informais e
outros.

COMPATIBILIZAGAO DE PROJETOS

Andlise critica das interfaces técnicas e sua discussdo com os componentes da equipe de
projeto, para que eles contribuam ou tenham ciéncia, conforme o caso. Defini¢cao das solugdes
para as interfaces técnicas, que serdo detalhadas posteriormente.

As decisOes devem ser claramente documentadas, de modo a gerar o compromisso dos
envolvidos.

Andlise da solicitacdo das alteracOes de projeto pretendidas e suas implicagcGes, verificacao
das especialidades de projeto que devem sofrer alteracdo e solicitacdo e analise de propostas
para alteracdo dos projetos, inclusive com relacdo aos prazos previstos para execucdao das
alteragdes.

Coordenacdo das alteragdes de projeto, monitorando seus impactos com relacdo a adequacao
as normas técnicas e posturas legais.

Identificacdo e solucdo de interfaces entre todas as atividades envolvidas, coordenacdao do
fluxo de informacdes e analise das solugdes técnicas e do grau de solugdo global atingida.

Validacdo de todas as etapas e produtos entregues.

4. SUSTENTABILIDADE

4.1 DIRETRIZES GERAIS

A CONTRATADA deverd, em todas as etapas do projeto, buscar o equilibrio entre a viabilidade
econdmica da reforma, limitagdes do ambiente e necessidades da CONTRATANTE.

No desenvolvimento do projeto, a sustentabilidade estara calcada no equilibrio de trés
aspectos: o ambiental, o econdémico e o social.

As praticas de sustentabilidade a serem adotadas pela CONTRATADA deverao garantir, além
de ganhos ambientais, menor custo operacional, economia de recursos e extensdo da vida util
dos edificios.

Serdo adotados, ainda, os requisitos da Instru¢do Normativa SLTI N2 01, de 19 de janeiro de
2010, que dispde sobre os critérios de sustentabilidade ambiental na aquisicao de bens,
contratagao de servigos ou obras pela Administragcdao Publica Federal direta, autarquica e
fundacional e da outras providéncias.

As solucdes projetuais serdo conduzidas de forma ambientalmente responsavel, primando
pela durabilidade, economicidade, eficiéncia e estabelecimento de ambientes saudaveis e
confortdveis aos ocupantes e usudrios do imovel.
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A CONTRATADA devera desenvolver o projeto mediante a priorizacdao na especificacdo de
materiais sustentdveis, objetivando, quando possivel e vidvel, o maior volume de materiais
certificados, de manejo sustentavel e reciclaveis.

Os projetos contratados deverdo ser concebidos a fim da obtencdo da ENCE (Etiqueta Nacional
de Conservacdo de Energia) Parcial da Edificacdo Construida classe "A" para os sistemas
individuais de iluminag¢do e de condicionamento de ar, conforme descrito pela IN° INSTRUCAO
NORMATIVA N2 2, DE 4 DE JUNHO DE 2014, a ndo ser que haja inviabilidade técnica ou
econdmica, devidamente justificada, devendo-se, nesse caso, atingir a maior classe de
eficiéncia possivel.

4.2 DIRETRIZES ESPECIFICAS

ESPECIFICACAO DE MATERIAIS

As especificacOes deverdo ser planejadas visando a maior durabilidade possivel e alta
eficiéncia, evitando a obsolescéncia prematura.

Além da durabilidade, as especificacdes também deverdo considerar as facilidades de reparo
e atualizacdo tecnoldgica de produtos e equipamentos.

A CONTRATADA devera priorizar a utilizacdo de materiais cujos processos de extracdo de
matérias primas, beneficiamento, produ¢do, armazenamento e transporte causem menor
indice de danos ao meio ambiente, e nem estejam baseados em condic¢Oes indignas para os
trabalhadores.

A especificacdo de materiais economicamente mais vantajosos deve ser determinada com
base nos custos econdbmicos e ambientais causados pelo produto durante toda a sua vida,
considerando o balanceamento dos custos de implantagao, operagao de manutengao.

DO USO EFICIENTE DE ENERGIA

A especificagdo de equipamentos devera estar calcada no menor consumo de energia e
melhor eficiéncia possivel durante a sua utilizagdo e operacgao.

No que tange a iluminagao, deve-se priorizar solugdes de baixo consumo energético, bem
como iluminagao com acionadores de presenga nas areas de uso esporadico ou intermitente.

DA QUALIDADE AMBIENTAL INTERNA E EXTERNA

A CONTRATADA devera projetar utilizando técnicas que permitam uma construgao mais
econdmica, menos poluente e que impacte de forma menos agressiva o meio ambiente.

As especificacbes do projeto deverdo procurar refletir em um planejamento da obra que
reduza a geracao de lixo e residuos.
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O projeto devera, ainda:

Evitar todo e qualquer tipo de contaminacdo, degradacdo e poluicdo de qualquer
natureza, visual, sonora, do ar, luminosa, etc.;

Observar a necessidade de implantacdo de coleta seletiva do lixo gerado no edificio,
prevendo fluxos de forma que o mesmo possa ser facilmente escoado as cooperativas
de catadores de materiais reciclaveis;

Maximizar a iluminagao natural no interior do edificio. Deve-se garantir uma
integragdo eficiente entre a iluminagdao natural e artificial, privilegiando o uso de
cores claras no interior da edificagao para a melhoria do desempenho da iluminagao
natural;

Possibilitar a adogao de solugdes construtivas que permitam maior flexibilidade em
futuras reformas e remodelagens organizacionais, permitindo a facil adaptacao as
mudancas de uso do ambiente ou de usuario, evitando processos que causem grande
impacto ambiental pela produg¢dao de entulho. Os conceitos de racionalizagao e
modulacdo irdo adquirir um papel importante no projeto.

DIRETRIZES DE SUSTENTABILIDADE PARA A OBRA

Devem ser especificadas as diretrizes de sustentabilidade para a execugdo da obra.

Deve ser especificado que, para a execugao da obra, a empresa a ser contratada devera
promover a Gestdo dos Residuos da Construcdo Civil e implantar, no canteiro de obras,
procedimentos de segregacdo dos residuos gerados, para fins de reutilizacdo e/ou de
reciclagem, em consonancia com a Resolugdo do 307/02 alterada pelas Resolugcbes 348, de
2004, e n?2 431, de 2011, independente das exigéncias de legislacdo local.

DA SUPERVISAO DAS SOLUCOES SUSTENTAVEIS

Nas etapas de Estudo Preliminar, Anteprojeto, Projeto Legal, Projeto Basico/Executivo
deverdo ser entregues Relatdorio Resumo das Solucbes e EspecificacOes Sustentaveis,
relacionado as solugdes e especificagdes correspondentes aos seguintes aspectos:

Qualidade ambiental interna e externa;

Eficiéncia e economicidade no uso de energia;
Reducdo de residuos;

Eficiéncia e economicidade no uso de agua;
Aproveitamento das condigdes naturais locais;
Reciclagem, reutilizacdo e reducdo de residuos solidos;
Uso de materiais e equipamentos;

Acessibilidade.

4.3 NORMAS E PRATICAS COMPLEMENTARES

Normas ISO 14000; ISO 14031; ISO 14040; ISO 14041; ISO 14042; 1SO 14043
Decreto n2 2.783, de 17 de setembro de 1998
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e Lein210.048, de 8 de novembro de 2000

e |ein210.098, de 19 de dezembro de 2000

e Decreto n?5.296, de 2 de dezembro de 2004

e Instrucdo Normativa SLTI/MPOG N2 01, de 19 de janeiro de 2010, que dispde sobre
os critérios de sustentabilidade ambiental na aquisicdo de bens, contratacdo de
servicos ou obras pela Administragdo Publica Federal direta, autarquica e fundacional
e da outras providéncias

e Instrucdo Normativa SLTI/MPOG n2 02, de 4 de junho de 2014

e Guia de Compras Publicas Sustentaveis do Governo Federal

e IBRAOP OT - IBR 004/2012

5. LEVANTAMENTO DE DADOS

Esta etapa tem o objetivo de levantar um conjunto de informagdes juridicas, legais,
programaticas e técnicas; dados analiticos e graficos objetivando determinar as restricdes e
possibilidades que regem e limitam o produto imobilidrio pretendido. As principais atividades
desta etapa sao as seguintes:

e Consultas aos 6rgdos publicos responsaveis pelas aprovacdes de projeto, as
concessionarias de servigos publicos, e demais atores envolvidos;

e Realizacdo dos primeiros contatos com o Organismo de Inspec¢do Acreditado, visando
obter as informacdes necessarias sobre o processo de obtencdo da ENCE de projeto;

e Realizacdo dos levantamentos dimensional;

e Elaboragdo do Programa de Necessidades.

5.1 CONSULTAS

Analisar a documentacdo fornecida e identificar/confirmar as limitagdes preliminares na
esfera Municipal, Estadual e Federal, a fim de orientar quanto as restricdes legais que possam
ter influéncia na concepc¢ao do produto, especialmente, quanto as Concessionarias de servicos
publicos (Agua, Esgoto, Eletricidade, Telecomunicacdes).

Obter e analisar informagdes preliminares, a fim de orientar a CONTRATANTE em relacdo a
viabilidade da execucdo da obra dos Projetos contratados, bem como as normas condominiais
gue possam interferir, tais como horarios permitidos para esse tipo de servico, impacto das
adaptacGes nas salas e areas proximas, no pavimento e pavimentos adjacentes, enfim,
gualquer limitacdo que possa influenciar no tempo de execucgdo ou incidir no aumento de
custo do empreendimento.

5.2 LEVANTAMENTO DIMENSIONAL E CADASTRAL

Levantamento das caracteristicas geométricas e constitutivas das pecas estruturais e
alvenarias com precisdo de centimetro. As caracteristicas geométricas deverdo ser
reproduzidas em desenhos (plantas, cortes, vistas e detalhes) elaborados em CAD.

Para reduzir a margem de erro, deverao ser utilizados equipamentos e metodologias de alta
precisdo, tais quais estacdo total e trenas automatizadas.
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O presente levantamento cadastral também inclui a atualizagdo dos documentos de
referéncia fornecidos pela CGU que irdo influenciar direta ou indiretamente na solucdo a ser
desenvolvida em estrito cumprimento ao escopo contratual.

5.3 AVALIACAO E LAUDO ESTRUTURAL

As avaliacOes e eventuais adequacbes estruturais que se fizerem necessdrias junto a
edificagdo, em caso especifico o pavimento a ser ocupado pela CGU, deverdo garantir que o
projeto cumpra requisitos minimos de seguranca, funcionalidade e aspecto estético que lhe
sao exigidos em fungdo das agdes e influéncias ambientais que venham a atuar sobre a
estrutura durante a sua vida util.

Preliminarmente, na etapa referente ao Levantamento de Dados, a CONTRATADA deverd
proceder ao levantamento e avaliacdo das estruturas existentes na edificagdo, capturando as
suas dimensdes, configuracbes e eventuais patologias.

Na inspecdo preliminar, a CONTRATADA devera identificar os locais de concentragdo dos
trabalhos de avaliacdo: pilares, lajes, reservatdrios, escadas, fundacgdes, juntas de dilatacao,
fachadas e outros.

Serdo objetos de inspecdo e avaliacdo todos os aspectos relativos a eventuais manifestacées
patoldgicas visando posterior correcdo, como infiltracGes de agua, corrosdo de armaduras,
fissuras e deformacdes estruturais e fissuras em alvenarias.

A CONTRATADA deverd proceder ao mapeamento de todos os pontos da edificacdo onde
serdo necessarios os servicos de reparos ou recuperacOes estruturais, classificando-os de
acordo com a profundidade dos danos. Todas as manifestacOes patoldgicas deverdo ser
classificadas de acordo com a agressividade do dano a estrutura, sendo separadas por
elemento estrutural.

Se forem constatadas necessidades de intervencGes estruturais (recuperagao e/ou reforgo), a
CONTRATADA devera efetuar uma analise precisa das causas que as tornaram necessarias e o
estudo detalhado dos efeitos produzidos.

A técnica e os materiais a serem especificados pela CONTRATADA nos projetos de intervengdo
estrutural dependerao do tipo, extensdao dos danos, finalidade estrutural e fatores
econOmicos.

As escolhas de projeto referentes as tecnologias a adotar nas intervengdes estruturais
deverdo estar condicionadas ao tipo de patologia identificada e ao tipo de trabalho que se
pretende realizar.

Estudos e analises das condigdes estruturais deverdo ser desenvolvidos de forma a assegurar
a integridade da estrutura quando submetidas as novas cargas, como por exemplo, dreas que
venham abrigar o Arquivo.

Nos locais onde forem necessarias intervengdes nas lajes (ex: shafts) deverd ser feita uma
criteriosa avaliagao do impacto das aberturas que venham a ser executadas nas lajes com o
conjunto estrutural do prédio.

5.4 PROGRAMA DE NECESSIDADES

Elaborar uma descricio detalhada das atividades e compartimentos necessarios ao
empreendimento, sendo as principais:
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e Atividades que cada compartimento ira abrigar;

e Caracteristicas funcionais de cada atividade;

e Populagado fixa e variavel — por compartimento e fungao;

e Fluxos de pessoas, veiculos e materiais — internos e externos;

e |Instalagdes, Mobilidrio e Equipamentos necessarios para cada atividade;
e Compartimentalizacao e dimensionamento preliminar de cada atividade.

A descricao contemplard, ainda, requisitos atinentes as demais especialidades técnicas, tais
quais:

e Necessidades de condicionamento, ventilacdo e exaustdo;

e Necessidades de controle de umidade e temperatura;

e Niveis de iluminancias e controle de ofuscamento;

¢ Niveis de isolamento e condicionamento acustico;

e Forma de atendimento pela concessionaria de energia;

e Forma de atendimento pela concessiondria de telecomunicagdes, com base nas
especificidades da CGU;

o Necessidades sobre os sistemas de prevencao e combate a incéndio;

o Necessidades sobre sistema de sinalizacdo de emergéncia e rota de fuga.

Para a elaboracdo do Programa de Necessidades, a CONTRATADA deverd realizar Pesquisa
Organizacional, de forma a levantar o conjunto de necessidades funcionais correspondentes
a utilizacdo do espaco interno do edificio e a sua divisao em ambientes requeridos para os
usos determinados. Para tanto a Pesquisa Organizacional devera:

e Ser conduzida de forma a compor com dados quantitativos e qualitativos a etapa de
Programa de Necessidades (PN);

e |dentificar uma andlise ergondmica do trabalho desenvolvido, a qual se conectara
posteriormente aos requisitos do projeto;

e |dentificar os elementos que influenciam a adequada execucdo de cada atividade
organizacional; e

e Possibilitar a listagem das aspiracoes institucionais e identificar as reais necessidades
das macro-atividades da Institui¢ao, considerando a sua variabilidade e a necessidade
de criacdo e/ou supressdo de ambientes complementares.

A Pesquisa Organizacional devera ser realizada com base em amostragem intencional e ndo
aleatdria, indicada e aprovada pela CONTRATANTE, onde serao considerados criticamente os
parametros da populagao na qual se teminteresse.

Os tépicos de questiondrios e entrevistas deverdao ser submetidos a Fiscalizagao para
aprovacao.

A amostragem da Pesquisa Organizacional considerara dois grupos: o de formuladores de
estratégias organizacionais e o de praticas profissionais da Instituicdo por meio de chefias
chave ou por meio de grupos focais.

A pesquisa organizacional devera ser desenvolvida pela equipe responsavel pelo Projeto de
Arquitetura.
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ETAPAS:

A Pesquisa Organizacional devera englobar 2 (duas) etapas:

Coleta de Informacdes

Nesta etapa, a CONTRATADA devera seguir os seguintes procedimentos:
Conhecimento do organograma funcional do érgao e do seu funcionamento.
Entrevistas abertas e estruturadas com o Superintendente e demais gestores.

Em atividades especificas, indicadas pelos Diretores e Coordenadores, a CONTRATADA devera
entrevistar o nivel de geréncia correspondente para levantamento de informacdes de
interesse para o projeto.

Os focos das entrevistas estardo na estrutura operacional e organizacional da CGU, além da
identificacdo das necessidades institucionais.

No que tange a estrutura operacional, a CONTRATADA devera identificar os principais
processos da Instituicdo, os pontos fortes e fracos da estrutura operacional, rotinas,
tecnologias utilizadas e outros. Além disso, a CONTRATADA devera estar ciente do
Planejamento Estratégico do érgao.

No que tange a estrutura organizacional, a CONTRATADA devera identificar os niveis
hierarquicos e seus reflexos no processo de tomada de decisdes, pontos fortes e fracos da
estrutura organizacional e o modelo de Regimento Interno previsto para o futuro.

As entrevistas serdo realizadas segundo topicos precisos e estrutura analitica apropriada.

A CONTRATADA devera estabelecer um roteiro prévio das entrevistas, preparando-as
antecipadamente mediante um roteiro com os assuntos a serem abordados, os quais estarao
em consonancia com os objetivos a serem alcangados com a Pesquisa Organizacional.

Consulta por questionario:

Elaboragdo de questiondrio com questdes relativas a dados da unidade/grupo de unidades
entrevistadas, data de entrevista, nUmero atual de servidores e colaboradores da unidade e
respectivos cargos funcionais, qualificacdo das atividades (descricdo dos procedimentos e
rotinas ndao somente quanto ao produto, mas principalmente quanto a agdao do usudrio para
desempenhar a sua tarefa), descricdo do mobilidrio e dos equipamentos necessarios para o
desenvolvimento das atividades, inter-relagao entre as unidades quanto a demanda e a
necessidade de proximidade fisica, tipo de atendimento feito ao publico e situacdes em que
ele ocorre, proposta para a alteragao da estrutura organizacional e funcional do 6rgao e
ampliacdo do numero de servidores e expectativas com relagdo a nova sede da CGU/AL.

Entrevistas com grupos focais:

Divisao da equipe responsavel pela condugao da pesquisa com os Grupos Focais.

Serdo formados, a critério da CONTRATANTE, grupos focais, sendo um por cada Nucleo.



Os questionarios deverdo ser enviados previamente aos Grupos Focais, para conhecimento
prévio.

Reunides com os Grupos Focais para identificagdo das diferentes atividades e especificidades
de cada atividade, utilizando como diretriz o questionario previamente distribuido.

Coleta das informagdes com o registro dos dados em computador da CONTRATADA.

Validagao imediata dos elementos compilados, pela projecdao dos dados com utilizagao de
data show.

Da Etapa 2: Tratamento dos dados.

A interpretacdo dos dados devera ser feita a luz do problema projetual.

O tratamento de dados deverd utilizar de elementos técnicos que permitam traduzir
informacgdes subjetivas em determinantes quantitativas e qualitativas de projeto.

O tratamento dos dados deverad resultar nas seguintes informacgGes que passardo a integrar o
Levantamento de Dados e o Programa de Necessidades:

e Quantitativos de populagdo fixa por setor/atividade e ou competéncia;

e Aspectos dos principais macroprocessos da instituicao que podem ser determinantes
para a configuragdo interna da edificagdo e para a disposi¢ao das facilidades dos
sistemas internos.

e Sistema de ambientes necessarios a cada setor/grupo de setores organizacionais;

e Tabela de Unidades de Areas contendo a unidade de 4rea minima para um pré-
dimensionamento do espaco fisico destinado a uma determinada atividade e/ou
competéncia;

e Descrigdao das necessidades e restricdes organizacionais relacionadas a cada tipo de
ambiente do edificio e a cada tipo de posto de trabalho; e

e Caracterizagdo dos principais fluxos internos da organizagao e aqueles de interface
externa.

6. PROJETO ARQUITETONICO

6.1 DA RACIONALIDADE DO USO NA CONCEPGAO DO LAYOUT

A proposta de ocupacdo devera respeitar Portaria SPU n° 241/2019, para que permita o bom
desempenho das atividades propostas, com dimensées fisicas minimas ao conforto e a
acessibilidade, sem, entretanto, incorrer no desperdicio da area ocupada, em especial atencdo
ao Art. 1°, § 32, Os espacos internos deverdo ter dimensdes compativeis com as atividades
destinadas a estes.

6.2 DA ARQUITETURA BIOCLIMATICA NA CONCEPCAO DO LAYOUT

A arquitetura bioclimatica deve ser considerada no que diz respeito ao aproveitamento das
condi¢cBes naturais de iluminacdo e ventilacdo, a protecdo contra insolacdo excessiva, e a
estanqueidade da carga térmica sob condig¢des climaticas desfavoraveis, de forma a maximizar



as condigOes de eficiéncia energética da edificagao, bem como as condigdes de conforto
térmico, luminico, acustico e ergonémico de seus ocupantes, para tanto:

e Considerar as caracteristicas bioclimaticas da regido no layout em que a edificacdo se
encontra inserida;

e Considerar a orientacdo da edificacdo com relacdo a variacdo da insolagdo direta e
disponibilidade de luz solar incidentes nas aberturas;

e Privilegiar solugdes que maximizem o aproveitamento da luz natural e o bloqueio da
radiagao de onda longa - infravermelho. Para tanto, considerar elementos verticais
gue amenizem o calor, e observar as propriedades dos materiais especificados,
especialmente vidros existentes e peliculas, quanto aos indices de transmissdo,
conducdo e reflexdo de luz visivel e radiacdo de onda longa;

e Assim, a titulo de exemplo, podera ser adotado nas areas de trabalho comum
persianas em tecido translicido e persianas do tipo blackout, nas salas de
videoconferéncia e demais salas que demandem o bloqueio da iluminagdo natural;

e Considerar a influéncia do entorno da edificacdo, quanto ao bloqueio de luz solar
(sombreamento) e producdo de ruidos;

e Priorizar a utilizacdo de novas tecnologias, de desempenho energético
comprovadamente superior, nas especificacdes técnicas de materiais e
equipamentos, tais quais lampadas, reatores, equipamentos de ar condicionado, etc.;

e Considerar na locacdo dos ambientes de permanéncia prolongada, tais como salas
com as estacOes de trabalho, e sala do rack e rede, onde se necessita controle
climatico mais rigoroso, em zonas onde a insolacdo seja mais amena;

e Considerar na locacdo dos ambientes as vistas externas mais significativas,
priorizando o acesso visual ao maio numero de usuarios possiveis. Nesse sentido,
sopesar na disposicdo do mobilidrio o livre acesso as janelas.

6.3 DO ZONEAMENTO FUNCIONAL

Do ponto de vista funcional, a proposta de ocupac¢do devera ser projetada de forma que as
areas de trabalho possuam planta livre, permitindo, assim, uma distribuicdo flexivel de
divisérias e mobilidrio. As areas técnicas e de servigco, como sanitarios e copa, deverdo ser
preferencialmente concentradas em bloco Unico (core).

E desejavel que na “4rea de carpete” unificada, a compartimentacdo das salas de chefia, salas
de reunido e de outros ambientes seja realizada por divisérias com painéis removiveis,
tratamento acustico apropriado e facilidades para passagem e disponibilizacdo de comandos
de iluminacgdo, pontos de forca, logica e telefonia.

As areas coletivas sempre que possivel, deverdo ser locadas proximas as outras a fim de
minimizar ruidos indesejados e propiciar a eficiéncia do fluxo operacional da Unidade.

Ainda devera considerar o sistema vertical de shafts localizado no core e integrado ao edificio
de forma que atenda as necessidades e demandas de seus componentes e viabilizar as
adequacdes possibilitando a diminuicdo dos custos da reforma, sempre que possivel e
desejado.



E desejavel que as areas que tenham atendimento externo estejam situadas préxima a
entrada da area privativa sempre que possivel.

6.4 ADAPTACOES ARQUITETONICAS

O Projeto Arquitetdnico para a adequagao da ocupagdo contemplara o desenvolvimento do
Estudo Preliminar de Arquitetura, até o nivel de Projeto Executivo. Tal estudo prevé, entre
outras alteragdes, demoligbes, substituicao dos atuais revestimentos de piso e forro, onde
existentes, adaptagdes para acessibilidade, impermeabilizagdo e demais itens, conforme
escopo geral apresentado a seguir:

Piso:
Substituicdo do acabamento de piso existente nas areas privativas da CGU, considerando as

caracteristicas e necessidades de cada tipo de uso, conforme Programa de Necessidades.

Para as areas de escritério, a Contratada devera avaliar a possibilidade de implantacdo de piso
elevado, considerando as limitagdes técnicas e a relagdo custo/beneficio.

Forro:

Substituicdo do forro de gesso existente onde houver e coloca¢do de novo forro removivel,
considerando as caracteristicas e necessidades de cada tipo de uso, conforme programa de
necessidades e interfaces com os projetos complementares.

Tendo em vista que as salas estarao localizadas no ultimo andar, sob a laje impermeabilizada
da cobertura da edificagdo, devera ser analisada a viabilidade de instalar impermeabilizacdo
auxiliar nos forros, prefencialmente nas adreas onde estardo localizados o servidor de rede e
as estacOGes de trabalho, de forma e evitar que eventuais problemas de infiltracdo e/ou
vazamento no teto venham a atingir o parque de maquinas da Regional.

Divisdes Internas:

O planejamento dos espacos interiores de trabalho deverd seguir o conceito de escritério
panoramico, conforme Estudo Preliminar de Arquitetura, sempre que possivel e desejado,
com o uso de divisdrias removiveis, podendo ser a meia altura ou até o teto. Divisérias piso-
teto serdo utilizadas nas salas de reuniao, salas de gestores, sendo especificadas de acordo
com as exigéncias de isolamento acustico e privacidade do ambiente. O uso de alvenaria como
forma de vedagao dos ambientes devera ser evitada, a fim de garantir flexibilidade nas futuras
mudancas de layouts, e desejada nas vedagdes que delineiam as areas molhadas.

luminacdo Interna:

Prever novo sistema de iluminagdo interna, harmonizado com a solugdo para o forro
(considerar a adocdo da tecnologia LED)

Sanitarios Coletivos e Individuais:

Os sanitarios deverdo seguir as normas de acessibidade e a legislagao municipal, respeitando
a quantitativo necessario dos equipamentos. Poderdao haver ainda, sanitarios adicionais
dentro da area privativa da CGU no andar, desde que respeitada a viabilidade técnica,
conveniéncia e oportunidade para tal. Nesse sentido, € necessario a observancia das novas
instalacGes e suas possiveis interferéncias na estrutura da edificagdo. Estes ambientes
deverdo ter revestimentos e impermeabilizantes para garantir a devida estanquidade.



Copas:

A copa terd seu local definido no Estudo Preliminar. Revestimentos de piso, parede e forro
deverdo observar as exigéncias do Programa de Necessidades a ser elaborado. Prever
exaustdo forgcada para o ambiente, se viabilidade técnica permitir, como, por exemplo, pé
direito minimo exigido pela legislagdo vigente.

Acessos:

Desenvolver a solugao a ser proposta no Estudo Preliminar de Arquitetura, considerando o
Programa de Necessidades, os condicionantes fisicos da edificacdo e solucdes técnicas
existentes.

Instalacoes Prediais:

As instalacOes prediais serdo integralmente renovadas, conforme diretrizes especificas de
cada disciplina técnica. As novas instalacdes deverdo estar integradas em sistema de controle
e automacdo predial, sempre que possivel.

Todas as alteracOes propostas estardao condicionadas a confirmacdo de viabilidade pela
Avaliacdo Estrutural e de InstalacGes Complementares.

6.5 ESPECIFICACGES DE MATERIAIS
Forros

Os forros deverao proporcionar, sobretudo, a melhoria do desempenho térmico e acustico do
ambiente e permitir facil acesso as instalacbes elétricas e de dados, bem como o
remanejamento de lumindrias, sem a necessidade de demolicdo/reconstrucdo. Ser de facil
limpeza e manutengao.

Vedos

Os vedos deverdo ser providos de resisténcia mecanica e resisténcia a agentes naturais,
quimicos, fisicos e bioldgicos, bem como assegurar as condi¢des de higiene compativeis com
0 ambiente.

Piso

Visando dar flexibilidade ao layout e suas futuras mudancas, o Piso Elevado é desejado nos
ambientes passiveis de ocupacdo por escritério, se o pé direito existente permitir. No caso
de viabilidade, os revestimentos sobre o piso elevado deverdo ter resisténcia compativel
com o uso comercial e serem facilmente removiveis para acesso as instalagdes. Em caso
de granito, porcelanato, formipiso, ou outro revestimento rigido, as placas devem coincidir
com a modulagao do piso elevado.

Revestimentos, Acabamentos e Arremates.

Os revestimentos, acabamentos e arremates deverao:
e apresentar resultados visuais, externos e internos, compativeis com os objetivos e a
representatividade da edificacdo;
e assegurar desempenho adequado ao tipo de utilizagdo do ambiente (molhado,
abrasivo, acido e outros).



Os arremates devem compatibilizar materiais diferentes que ndao podem ser ligados
diretamente sem interferir no desempenho do sistema, bem como permitir acomodacdes
para as diferencas de dilatacdo dos materiais.

6.6 PROJETO DE ARQUITETURA DE INTERIORES

Devera ser elaborado projeto especial de interiores para os ambientes abaixo relacionados, e
demais ambientes indicados pela CONTRATANTE:

- Recepc¢ao;

- Auditdrio;

- Sala de Convivéncia;

- Gabinete do Superintendente;

O projeto de arquitetura de interiores contemplara o projeto e especificacdo de mobiliario,
paginacdo de piso, revestimentos especiais, forro, pinturas, texturas, divisdrias de vidro e de
acustica de vedacdo, dentre outros.

Os projetos dos diversos ambientes deverdo estar harmonizados entre si e entre os demais
projetos complementares, adequando-se, também, a missdo, valores e imagem institucional
da CGU. Para tanto, a especificacdo de materiais, revestimentos e mobilidrio deve ser
efetuada de forma criteriosa, de forma a compor ambientes claros, bem iluminados e
confortaveis, porém sem necessidade de luxo, atendendo, ainda, aos seguintes requisitos
funcionais e estéticos:

e Sobriedade

e Ergonomia e Desenho Universal
e Solidez

e Manutenibilidade

e Durabilidade

e Sustentabilidade

e Eficiéncia

6.7 DA ACUSTICA

Todos os materiais e revestimentos (de piso, forro e parede) devem propiciar, em conjunto
com demais elementos (divisérias, persianas, paredes e divisérias), o atendimento aos
requisitos de conforto acustico para o tipo de ambiente.

Assim, a proposta de arquitetura devera atender ao desempenho acustico apontados pelas
normas e legislacdo do mercado brasileiro, NBR 12179 — Tratamento acustico em recintos
fechados, NBR 10.151-Avaliacdo do ruido em areas habitadas, visando o conforto da
comunidade e NBR 10.152 - Niveis de ruidos para conforto acustico para a caracterizagao
sonora do ambiente e seu entorno, dentre outras.

Em funcdo das atividades desenvolvidas, os ambientes de Gabinete do Superintendente, NAE
e outros apontados pela CGU deverdo receber tratamento acustico especial em suas
vedacoes.



6.8 DA ACESSIBILIDADE

Considera-se acessibilidade a condigdo para utilizagao, com seguranga e autonomia, total ou
assistida, por pessoa com deficiéncia ou com mobilidade reduzida, dos espacos e edifica¢des
publicas pertencentes ao Patriménio da Unido.

Os projetos deverao observar os aspectos de ergonomia, acessibilidade, seguranca e desenho
universal, especialmente no dimensionamento, nos guichés e balcdes de atendimento, nos
acessos, sanitarios e auditorio.

Sempre observar os requisitos de acessibilidade e desenho universal, atendendo a Norma
Brasileira NBR-9050/2015 — “Acessibilidade de pessoas portadoras de deficiéncias a
edificacOes, espaco, mobilidrio e equipamento urbanos”, NBR -16537 — “Acessibilidade —
Sinalizacdo tatil no piso —Diretrizes para elaboracdo de projetos e Instalacdo”, bem como a
lei n2 10.098/2000 e ao Decreto n2 5.296/2004.

A proposta devera propor, sempre que possivel:

e Mobilidrio de recepgdo e atendimento adaptado a altura e a condigao fisica de pessoas
em cadeira de rodas;

e Que pelo menos um dos acessos ao seu interior, com comunicagao com todas as suas
dependéncias e servicos, livre de barreiras e de obstaculos, inclusive areas de
convivéncia e reunides, banheiros, vestiario entre outras partes das areas internas ou
externas de uso comum, atendendo ABNT NBR16537:2016;

e Sanitarios acessiveis destinados ao uso por pessoa portadora de deficiéncia ou com
mobilidade reduzida, distribuidos na razdo de 5% do total de cada peca sanitaria, com,
no minimo, uma cabine para cada sexo em cada pavimento da edificagao, com entrada
independente dos sanitarios coletivos;

e Sinalizagao visual e tatil para orientagdo de pessoas portadoras de deficiéncia auditiva
e visual - em conformidade com ABNT NBR16537:2016, NBR NM313:2007e NBR
15599:2008;

e Auditério com dois por cento da lotacdo para pessoas em cadeira de rodas; dois por
cento dos assentos para acomodagao de pessoas portadoras de deficiéncia visual e de
pessoas com mobilidade reduzida, incluindo obesos, em locais de boa recepcao de
mensagens sonoras, devendo todos ser devidamente sinalizados, além de possuirem
acomodacdo de, no minimo, um acompanhante da pessoa portadora de deficiéncia ou
com mobilidade reduzida;

e No auditdrio ou préximo a esse, um sanitario acessivel junto a cada conjunto de
sanitarios em sua proximidade, independentemente de atender a quantidade minima
de 5% de pecas sanitarias acessiveis para aquele pavimento;

e A Copa proxima ao auditorio e Sala de Conivéncia também devera atentar-se aos
requisitos de acessibilidade e desenho universal;

e Sala de convivéncia, pelo menos 5% do total de mesas acessivel a P.C.D., e sua area de
atendimento adaptada a altura e a condicdo fisica de pessoas em cadeira de rodas.

6.9 PROJETO DE DEMOLIGAO
O Projeto de demoligdo integrara o projeto de arquitetura e deverd observar:

e Alocalizacdo da edificacdo;



Conhecer o tipo de material empregado nos elementos da edificacdo a serem
demolidos e equipamentos a serem retirados, identificando os principais
componentes estruturais;

Conhecer os elementos a serem preservados na demolicdo, devido a seu valor
funcional ou econémico;

Selecionar os métodos de demolicdo da edificacdo considerando, além dos demais
fatores, o valor dos componentes a serem preservados ou reaproveitados;

Planejar a seqliéncia da demolicdo de forma a nao haver riscos ao pessoal envolvido
nos servigos de demoligdo ou causar danos a terceiros;

Prover as informacdes sobre os elementos a serem demolidos classificados conforme
Art. 30 da Resolucdo CONAMA 307/02 alterada pelas Resolugdes 348, de 2004, e n?
431, de 2011 e quantificados em subsidio a posterior elaboragdo pelo executor da obra
do Projeto de Destinacdo dos Residuos Solidos de Construcdo Civil o qual disciplinara
a disposicao de residuos decorrente da reforma.

6.10 PRATICAS COMPLEMENTARES

7.

Praticas de Projeto, Construgao e Manutencgdo de Edificios Publicos Federais;
Normas da ABNT e do INMETRO:

o NBR 6492 - Representagao de Projetos de Arquitetura

o NBR 10067 - Principios Gerais de Representacdao em Desenho Técnico

o NBR 13532 - Elaboracao de Projetos de Edificacbes - Arquitetura
Codigos, Leis, Decretos, Portarias e Normas Federais, Estaduais e Municipais,
inclusive normas de concessionadrias de servicos publicos;
Instrucdes e Resolucdes dos Orgdos do Sistema CREA/CONFEA e do CAU.

PROJETO DE LUMINOTECNICA

O projeto de iluminacdo deverd abranger, onde cabivel, os seguintes sistemas:

iluminacdo geral de interiores;
iluminagao especifica;
iluminagao de emergéncia;
sinalizacdo e luz de obstaculo.

O sistema de iluminagdo geral proporcionara nivel de iluminancia razoavelmente uniforme e
adequado ao tipo de ocupacdo do local e a severidade das tarefas visuais previstas.

Prever, onde necessdria, iluminacdo especifica, entendendo-se, como tal, iluminacao
suplementar de pequenas areas atendidas pela iluminagao geral, ou iluminagdo prépria de
areas nao servidas pela iluminagdo geral. Como exemplo de iluminagao especifica podem ser
mencionados locais especiais de trabalho, iluminagao de fachadas e iluminagao decorativa.

Nos edificios de uso coletivo para indicacdo de saidas, escadas e corredores, prever sistemas
de iluminagdo de emergéncia para manter um nivel minimo de iluminancia, nos casos de falta
de suprimento de energia elétrica no sistema geral.



O projeto de iluminagao atenderd ao nivel de iluminancia necessario, e determinara o tipo de
iluminagao, niumero de lampadas por luminaria, numero e tipos de luminarias, detalhes de
montagem, localizagdo das luminarias, caixas de passagem e interruptores, caminhamento
dos condutores e tipo para sua instalacao.

Na selecdo dos tipos de lampadas, reatores e lumindrias, adotar aquelas cujas caracteristicas
proporcionem um maior rendimento, implicando em economia no uso da energia elétrica. Os
equipamentos de iluminagdo deverdo ser de facil: manutengdo, substituicdo de lampadas e
reparo.

lluminacdo Geral de Interiores

Para a determinacdo dos niveis de iluminancia, deverdo ser adotadas as recomendacdes
previstas na Norma NBR 5413.

A disposicdo e tipos de luminarias deverdo ser definidos visando harmonizacdo com o projeto
arquitetonico.

7.1 NORMAS E PRATICAS COMPLEMENTARES

Praticas de Projeto, Construcdo e Manutencdo de Edificios Publicos Federais;
e Normas da ABNT e do INMETRO:
o NBR 8995-1 — lluminagao de Ambientes de Trabalho — Parte 1: Interior
o NBR 10067 - Principios Gerais de Representagdo em Desenho Técnico
o NBR 10898 - Sistema de iluminacdo de emergéncia
e (Codigos, Leis, Decretos, Portarias e Normas Federais, Estaduais e Municipais,
inclusive normas de concessionadrias de servicos publicos;
Instrucdes e Resolugdes dos Orgdos do Sistema CREA/CONFEA.

8. PROJETO DE PAISAGISMO
Elaborar projeto de paisagismo, para as areas e ambientes da CGU, em especial para:
- hall dos elevadores, Hall de Recepgao, Sala de Convivéncia, Gabinete e salas adminsitrativas.

Prever e especificar todos os elementos constituintes do projeto, tais como vegetagao e
outros elementos naturais decorativos, em consonancia com o0s demais projetos
complementares, em especial o de arquitetura de interiores e luminotécnica.

O projeto devera levar em consideragao o clima local e a insolagao das diversas fachadas, de
forma a especificar espécies vegetais, de preferéncia nativas.

Os detalhes as serem elaborados contemplardo todas as informacdes necessdrias para a
execucdo e instalacdo dos elementos projetados, inclusive quanto ao tratamento do solo,
caracteristica das mudas, entre outros.

8.1 NORMAS E PRATICAS COMPLEMENTARES

e Praticas de Projeto, Construcdo e Manutencdo de Edificios Publicos Federais;
o NBR-5984 - Norma Geral de Desenho Técnico - Procedimento
o NBR 10067 - Principios Gerais de Representagdo em Desenho Técnico
e Instrucdes e Resolugdes dos Orgdos do Sistema CREA/CONFEA.



9. PROJETO DE COMUNICAGAO VISUAL

9.1 DIRETRIZES GERAIS

Elaborar Projeto de Comunicagao Visual, contemplando os elementos internos e externos de
identificagdo institucional, sinalizagao direcional e informativa.

As diretrizes com relagdo ao conceito, padrdo de cores, materiais, etc., serdo fornecidos pela
CGU, conforme padronizacdo determinada pela Comunicagdo Social da instituicdo.

Os detalhes as serem elaborados contemplardo todas as informacdes necessarias para a
montagem/fabricacdo e instalacdo dos elementos projetados.

Integrar o projeto de comunicacdo visual com o de arquitetura compatibilizando seus
objetivos, funcdes, e formas de utilizacdo dos espacos da edificacdo, a fim de assegurar uma
contribuicdo efetiva para sua implantacdo e ambientacdo.

Conhecer a finalidade da edificacdo no sentido de obter informagbes com relacdo as
atividades principais, de apoio e servico, atuais e futuras, e seus fluxos operacionais.

Obter informacbes com relacdo ao elemento humano que devera ocupar a edificacdo,
trabalhando ou sendo atendido.

Obter informacodes sobre os equipamentos existentes, atuais e futuros, e sua relacdo com as
atividades da edificacdo.

A partir de dados obtidos, definir um sistema baseado nas necessidades de informacdes a
serem transmitidas ao usuadrio do edificio, através de mensagens visuais, cuja codificagdo seja
adequada as fung¢des do edificio e ao repertdrio do usuario.

O sistema informativo a ser adotado deverd abordar, entre outros, os aspectos de orientacao,
identificagdo e regulamentagao, inclusive de circulagao, incluindo sinalizagdo especial para
deficientes fisicos. O suporte do sistema podera ser tanto horizontal, no piso, quanto vertical.

Consultar as posturas municipais e normas de cada area especifica, para a sinalizagao de
regulamentagao, como: normas internacionais para cor em tubulagdo de utilidades, normas
de sinalizagao e seguranga de incéndio e outras.

Determinar os recursos materiais mais adequados para a execugao do sistema informativo a
ser implantado.

Planejar o sistema informativo de modo a estar, sempre que possivel, integrado ao projeto de
arquitetura.

Para tal, obter elementos desse projeto no que diz respeito a configuracdao da edificacdo e
materiais a ser empregados.

Adotar, sempre que possivel, os seguintes critérios de projeto:

e codificagao das mensagens visuais através de uma linguagem grafica Unica;

e racionalizacdo das informacGes indispensaveis a orientacdo do usuario no andar;

e definicdo de um sistema adequado pelo qual serdo transmitidas as mensagens visuais
(suportes da informacdo);

e adotar, no que couber, a Pratica de Projeto de Arquitetura.



9.2 DIRETRIZES ESPECIFICAS

Sinalizacdo Externa

e identificar o edificio e seus acessos:
o identificar os acessos ao publico;
o orientar o usuario no percurso, desde a entrada no hall, recepcio e
elevadores no térreo.
e verificar que as condicGes de leitura e visibilidade de textos e simbolos atendam as
necessidades pertinentes:
o considerar a necessidade de iluminagao artificial para os elementos externos
de sinalizacdo de pedestres no caso de utilizagdo noturna;
Obs: Constatada a necessidade de intervengdo nestas areas, de interesse publico da CGU,
para garantir acessibilidade ao pavimento.

Sinalizacdo interna

e fornecer elementos para orientacao do usuario no andar, de modo a:

o identificar o acesso a CGU e recepcgdo para o publico;

o identificar a entrada de servigo, onde houver;

o identificar o acesso privativo de funcionarios, onde houver;

o orientar o usudrio no percurso, desde a entrada no hall até o local desejado,
conforme NBR 9050/2015;

o sinalizar, através de signos direcionais, os pontos de decisdo do usudrio
(cruzamentos de corredores, outros, nos casos de necessidade)

o verificar a necessidade de numeragao de salas, identificagdo de equipamentos
de seguranca, saidas de emergéncia e outros;

o fazer com que as condi¢des de leitura e visibilidade das mensagens sejam
facilitadas pelo correto posicionamento e dimensionamento de textos e
simbolos, verificando também se a iluminacdo normal do edificio atende as
necessidades dos elementos de sinalizacao.

e levar em consideracdo na escolha dos materiais a serem utilizados:
o técnica construtiva adequada a indUstria, materiais e mao-de-obra locais;
aproveitamento dos materiais em suas dimensdes de fabricacao;
resisténcia dos materiais em funcdo de sua exposicdo as intempéries;
critérios de sustentabilidade;
facilidade de conservacdao, manutencao e reposicdo em funcao dos materiais
escolhidos;
O custo;
o aspecto visual final (estética).
e & conveniente que tanto o sistema de informa¢do como o material utilizado em seus
elementos sejam flexiveis e estudados de modo a permitir modificacdes e ampliacdes em
fungdo de normais mudangas de setores, remanejamentos de salas e outros.

@)
@)
@)
@)

Uso da Cor na Arguitetura como Elemento de Sinalizacdo




Como elemento de sinalizagdo, paralelamente a mensagem codificada, a cor também pode
fornecer ao usuario um sistema de identificagdo e orientagdo. Usada como elemento
conotativo, a cor pode relacionar atividades e setores afins da instituigao.

Elementos Visuais Ligados a Arquitetura

O uso de elementos visuais que denotem atividades exercidas em certos espacos
arquitetdnicos, ou que proporcionem ambientacdo para equipamentos ou objetos no sentido
de integra-los a obra de arquitetura, apesar de ndo estar ligado diretamente ao projeto de
sinalizacdo, em alguns casos torna-se indispensavel. Dentre esses elementos sdo destacados:

e painéis, murais;
e definicdo de cor de mobiliario;
e revestimentos ou elemento escultéricos caracteristicos.

9.4 NORMAS E PRATICAS COMPLEMENTARES

Os projetos de Comunicacgdo Visual deverdo atender também as seguintes Normas e Praticas
Complementares:

e Praticas de Projeto, Construgdo e Manutengao de Edificios Publicos Federais;
e Normas da ABNT e do INMETRO:
o NBR 6492 - Representagao de Projetos de Arquitetura
NBR 10067 - Principios Gerais de Representacdo em
Desenho Técnico
NBR 13532- Elaboracdo de Projetos de Edificagdes - Arquitetura.
NBR 9050 - Acessibilidade a edificagdes, mobilidrio, espacos e equipamentos
urbanos
e Norma das Secretarias de Saude e Engenharia Sanitaria;
e Normas de Seguranca e de Protecdo e Combate a Incéndios e de Emergéncia;
e Normas do Ministério do Trabalho;
e (Codigos, Leis, Decretos, Portarias e Normas Federais, Estaduais e Municipais,
inclusive normas de concessiondrias de servicos publicos;
e Instrucdes e Resolugdes dos Orgdos do Sistema CREA/CONFEA e do CAU.

@)
@)
@)
@)

10. PROJETO DE CLIMATIZAGCAO
10.1 DIRETRIZES GERAIS

Obter informagdes com relagdo a estrutura preparada para a instalagdo dos
sistemas/equipamentos de climatizagdo ja previstos na edificagdo.

O Projeto de Climatizacdo deve definir o tipo, quantidade e locais dos equipamentos e
sistemas de controle de temperatura dos diversos ambientes, bem como dos condutos de
drenagem da agua de condensacdo, a fim de conferir conforto térmico aos usuarios das
instalagdes, bem como protecdo de equipamentos contra sobreaquecimentos, evitando



incéndios. Objetiva também definir a poténcia dos equipamentos e a localizacdo de
alimentagao para subsidiar a definigao do projeto elétrico.

Os equipamentos previstos devem ser de menor consumo de energia elétrica, tendo por base
o seu custo-beneficio, e utilizarem a tensdo padrdao da concessionaria local, sem o uso de
transformadores.

O projeto de climatizagdao deverd atentar-se a garantia de obteng¢ao da ENCE de projeto —
Etiqueta Nacional de Conservagdo da Energia (ENCE).

A localizagdo dos equipamentos deve ser planejada visando garantir uma distribuigdao
uniforme de temperatura, evitando a concentragao do fluxo de ar sobre os usuarios dos
ambientes.

Considerar no desenvolvimento do projeto a determinacgao dos seguintes sistemas e conceitos
geralmente presentes na edificagdo:

e entrada e medicdo de energia;

e distribuicdo em baixa tensdo;

e distribuicdo em tensdo estabilizada;

e aterramento;

e protecdo contra choques elétricos;

e protecdo contra descargas elétricas atmosféricas;
e protecdo contra sobretensdes;

Adotar, sempre que possivel os seguintes critérios de projeto:

e utilizacdo de solucBes de custos de manutencdo e operagdao compativeis com o custo
de instalagdo do sistema;

e utilizacdo de solugcGes que visem a segurancga contra incéndio e protecdo de pessoas
e dainstalacao;

e critérios de sustentabilidade;

e simplicidade da instalagao e facilidade de montagem sem prejuizo da qualidade;

e facilidade de acesso para manutenc¢do e previsdo de espaco para expansdo dos
sistemas;

e padronizagdo da instalagdo, materiais e equipamentos visando facilidades na
montagem, manutencao e estoque de pecas de reposicao;

e especificagao de materiais, servigos e equipamentos que possibilitem a competigao
de mercado.

10.2 DIRETRIZES ESPECIFICAS

Preliminarmente, o projeto devera ser desenvolvido considerando as atuais normas técnicas
de climatizacdo e de qualidade do ar, com comparativos dos sistemas de climatizacdo (VRF,
Self Contained, Split e etc.) que poderdo ser empregados junto a edificacdo, para que, desta
forma, seja tomada decisdo de qual sistema melhor se adapta aos aspectos arquiteténicos e
construtivos do edificio.



Devera ser realizado o cdlculo estimado de carga térmica global e setorizado, de maneira a
fornecer dados técnicos necessarios ao dimensionamento e andlise dos sistemas de
climatizagao.

Ao final do estudo inicial, devera ser apresentador relatério técnico, com justificativas e
critérios adotados, contendo a andlise dos seguintes aspectos: custo de implantacao,
eficiéncia energética, custo operacional, confiabilidade, flexibilidade, manutencao,
adequacdo com a arquitetura do edificio e conforto térmico, de cada sistema de climatizacado
proposto.

Ultrapassada a etapa de estudo, sendo esta formalizada por parte da Contratada, devera ser
executado o projeto com dimensionamento e representagao de todos os componentes do
sistema. Devera conter, no minimo, os seguintes elementos:

a) Planta Baixa;
b) Cortes;

c) Detalhamento do projeto: deverdo ser elaborado e apresentado todos os detalhes
necessarios para o perfeito entendimento e execucdo do projeto;

d) Calculo completo do levantamento de carga térmica das vazoes de ar por ambiente;
e) EspecificacOes técnicas;
f) Célculo completo do levantamento de carga térmica;

g) Quantitativos referentes ao projeto, contendo orcamento detalhado com seus respectivos
guantitativos, bem como cronograma fisico-financeiro discriminado prec¢os unitarios de
todos os equipamentos e da mao de obra necessarios para a execuc¢ao do projeto;

h) Disponibilidade da CONTRATADA para prestar esclarecimentos durante a implantagao do
projeto em questao.

10.3 NORMAS E PRATICAS COMPLEMENTARES

O projeto de Climatizagdo devera também atender as seguintes Normas e Praticas
Complementares:

e Praticas de Projeto, Construcdo e Manutencgdo de Edificios Publicos Federais;
e NR 17 - Ergonomia (Ministério do Trabalho e Emprego);
e Normas da ABNT e do INMETRO:
o Lei 8.078, de 11 de setembro de 1990, do Ministério da Justica (Cddigo de
Protecdo e Defesa do Consumidor).
o ABNT NBR 16.401:2008 (e suas partes) — Instalagdes de Ar Condicionado —
Sistemas Centrais e Unitarios;
o ABNT NBR 10080/NB 643 - InstalagGes de ar-condicionado para salas de
computadores;
o ABNT NBR 13971:2014 - Sistemas de refrigeragao, condicionamento de ar,
ventilagdo e aguecimento — Manutengao programada;
o ABNT NBR 14679:2012 - Sistemas de condicionamento de ar e ventilagdo —
Execucdo de servicos de higienizacdo;
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o ABNT NBR 15848:2010 - Procedimentos e requisitos relativos as atividades de
construgao, reformas, operagao e manutengao das instalagdes que afetam o
ar interior (QAI);

o ABNT NBR 15220-2:2005 - Desempenho térmico de edificagdes - Parte 2:
Métodos de cdlculo da transmitancia térmica, da capacidade térmica, do
atraso térmico e do fator solar de elementos e componentes de edificacdes;

o ABNT NBR 10151:2003 - Acustica - Avaliacdo do ruido em dareas habitadas
visando o conforto da comunidade Procedimento;

o ABNT NBR 15152:2015 - Niveis de ruido para conforto acustico;

o ABNT NBR 5410:2004 - Instalagdes elétricas de baixa tensao.

Portaria ANVISA n? 3.523 de 28/08/98 — Aprova Regulamento Técnico visando
garantir a Qualidade do Ar Interior (IAQ) e prevenir riscos a saude de ocupantes de
ambientes climatizados;

Resolugdo ANVISA RE n° 9 de 16/01/2003 - Orienta¢do técnica sobre padrdes
referenciais de Qualidade do Ar Interior em ambientes climatizados artificialmente
de uso publico ou coletivo(complementacdo da 176);

Resolucdo ANVISA RE n? 176 de 24/10/2000 — Orientagdo técnica sobre padrdes
referenciais de Qualidade do Ar Interior em ambientes climatizados artificialmente
de uso publico ou coletivo;

RESOLUCAO 267/2000 do CONAMA - Dispde sobre a proibicdo da utilizacdo de
substancias que destroem a Camada de Oz6nio;

Resolucdo CONAMA N2001, Controle de ruidos no meio ambiente;

Manuais e recomendacoes do CBCS (Conselho Brasileiro de Construcao Sustentavel),
bem como da IN SLTI/MPOG n? 01/2010 e outras legislagcdes vigentes ou manuais
consagrados pertinentes;

Publicacbes da ASHRAE (American Society of Heating, REfrigerating andA ir
Conditioning Egineers);

Cédigos, Leis, Decretos, Portarias e Normas Federais, Estaduais e Municipais,
inclusive normas de concessiondrias de servicos publicos;

Instrucdes e Resolucdes dos Orgdos do Sistema CREA-CONFEA.

PROJETO DO SISTEMA ELETRICO

11.1 DIRETRIZES GERAIS

Obter junto a concessionaria informacGes quanto a disponibilidade e caracteristicas da
energia elétrica no local da edificacdo, bem como todos os regulamentos, requisitos e padrdes
exigidos para as instalagOes elétricas.

Obter informacgdes com relagdo as atividades e tipo de utilizacdo dos espacos da edificacdo,
bem como conhecer a localizacdo e caracteristicas dos aparelhos elétricos a serem instalados
no ambito da CGU-AL.

Definir claramente os niveis de tensdo a serem adotados, visando a intercambialidade dos
componentes, padronizacdo de materiais, seguranca e confiabilidade na operacdo e
manutencado das instalacGes elétricas.



Considerar no desenvolvimento do projeto a determinagdo dos seguintes sistemas e conceitos
geralmente presentes na edificacdo:

e entrada e medicao de energia;

e distribuicdo em baixa tensao;

e distribuicdo em tensdo estabilizada;
e iluminacdo e tomadas;

e aterramento;

e protecdo contra choques elétricos;

e protecdo contra descargas elétricas atmosféricas;
e protecdo contra sobretensoes;

o fontes de emergéncia;

e fator de poténcia da carga instalada;
e fator de demanda e fator de carga.

Adotar, sempre que possivel os seguintes critérios de projeto:

e utilizacdo de solugdes de custos de manutencdo e operagdo compativeis com o custo
de instalacdo do sistema;

e utilizacdo de solugcGes que visem a segurancga contra incéndio e protecdo de pessoas
e da instalagdo;

e critérios de sustentabilidade;

e previsao de reserva de capacidade para futuro aumento de utilizagdao da eletricidade;

o flexibilidade da instalagdo, admitindo mudanca de caracteristicas e localizacdo de
aparelhos elétricos;

e simplicidade da instalacdo e facilidade de montagem sem prejuizo da qualidade;

e facilidade de acesso para manutencdo e previsdo de espaco para expansdes dos
sistemas;

e padronizagdo da instalagdao, materiais e equipamentos visando facilidades na
montagem, manutencdo e estoque de pecas de reposicao;

e especificagao de materiais, servigos e equipamentos que possibilitem a competigao
de mercado.

11.2 DIRETRIZES ESPECIFICAS

Entrada e Medicdo de Energia

Considerar que o projeto de entrada, medicdo e protecao deve atender ao nivel de tensdo de
fornecimento de energia, bem como aos requisitos e padrbes exigidos pela empresa
concessionaria de energia elétrica local, conforme as particularidades identificadas em fase
de atualizacdo cadastral junto a edificacdo, e exigéncias da concessionaria para o tipificacdo
do consumidor CGU-AL.

Dimensionar os condutores de entrada, observando as exigéncias da concessionaria de
energia elétrica e levando em consideracdo a carga atual e futura na determinacdo da
capacidade de corrente, devendo ser também consideradas a queda de tensdo e a capacidade
de suportar os efeitos térmicos e dinamicos da corrente de curto-circuito, até sua eliminagao
pela intervengao dos dispositivos de protecao.



Prover os condutores de entrada de dispositivos que permitam seu desligamento da fonte de
energia elétrica em local acessivel. Sua capacidade deverd ser adequada a corrente de plena
carga e sera compativel com a corrente de curto-circuito.

Se a entrada for derivada de um sistema com neutro aterrado, considerar que o condutor
neutro aterrado devera ser instalado até o equipamento de entrada, mesmo que nao seja
necessario para a alimentacdo das cargas.

Se projetados cabos unipolares nos ramais de entrada, recomenda-se prever um cabo
adicional para reserva.

Instalacoes Elétricas em Baixa Tensdo

Considerar que o projeto de instalacdes em baixa tensdo, deve ser elaborado observando-se
as exigéncias da Norma NBR 5410 e concessionaria local.

A concepc¢ao do sistema elétrico em baixa tensdo sempre que possivel deverd atender a
requisitos de padronizacdo, intercambialidade, reducdo de itens para manutencdo e,
otimizacdo de custos de implantacdo e de reposicdo de componentes.

Os niveis de tensdo adotados deverdo sempre ser compativeis com a importancia e
caracteristicas técnicas das cargas.

Quadros de Distribuicdo

Na configuracdo do sistema elétrico estabelecer niveis de protecdo e seccionamento dos
circuitos, principiando-se sempre de quadros principais de distribuicao geral e derivando-se
para quadros de distribuicdo secundarios e, sempre que possivel, proximos aos respectivos
centros de carga.

Centralizar os dispositivos de protecao dos circuitos alimentadores de iluminacdo e forca em
guadros de distribuicdo.

Todos os condutores vivos de alimentacdo de um circuito, devem ser seccionados, podendo
ser utilizado disjuntores ou seccionadores sob carga com ou sem fusiveis.

Demais recomendacdes sobre seccionamento observar item 5.6 da Norma NBR 5410.
Seccionadores sob carga, sem fusiveis, podem ser usados desde que exista protecdo a
montante. Projetar os quadros para uso em recintos de acesso geral.

Os quadros elétricos deverao ser projetados de tal forma que estes possam ser certificados,
conforme normas vigentes.

Devera constar nos quadros a indicagdo das seguintes caracteristicas principais, marcadas de
forma indelével:

tensdo de alimentacao;

corrente nominal;

corrente de curto-circuito;

e numero de fases;



e identificacdo do quadro.
Os quadros devem ser instalados em local de facil acesso para operagdo e manutencao.

Recomenda-se que os quadros elétricos sejam dimensionados conforme a denominacdo da
carga, por exemplo, quadro de iluminagdo, quadro de tomadas de uso normal, quadro de
energia estabilizada e quadro de ar condicionado.

Caracteristicas Construtivas

Devem ser obedecidas as prescricdes da Norma NBR 5410 e as seguintes:
e Os quadros deverdo ser de material incombustivel e resistente a umidade;

e O grau de protecdo do invélucro deverd ser adequado as condi¢cdes do ambiente no
local da instalacdo.

Devera ser previsto espago suficiente no interior do quadro para permitir a curvatura dos
condutores de maior se¢do, de entrada ou de saida do quadro, com raio de curvatura nao
inferior ao valor minimo recomendado pelos fabricantes.

Deverd ser previsto disjuntores de reserva, e espagos vazios para futura colocagao de
disjuntores na proporcao de um para cada cinco disjuntores ativos.

Devera possuir identificacdo de todos os circuitos de forma indelével, por meio de plaguetas
ou por outro processo.

Os barramentos deverdo ser de cobre, rigidamente fixados e identificados.
Prever, em todos os quadros, barra de aterramento, independente da barra do neutro.

A corrente nominal do barramento do quadro de distribuicdo ndo sera inferior a capacidade
minima do alimentador necessario a alimentacdo das cargas, considerando-se as cargas
inicialmente instaladas e as estimadas para instalacdo futura.

Dimensionar os barramentos para suportar os efeitos dindmicos e térmicos da corrente de
curto-circuito.

Dimensionar todos os dispositivos de protecdao de acordo com as condicdes de carga e
coordena-los com a se¢do dos condutores.

Os disjuntores terdo capacidade de ruptura nao inferior ao valor da corrente de curto-circuito
trifasico simétrico eficaz, no quadro.

Quadro de Distribuicdo para lluminacdo

O numero total de disjuntores de protecao dos circuitos, derivados do quadro de distribuicdo
para iluminagdo, devera ser dimensionado conforme as normas aqui referénciadas, e de tal
forma que, em caso de desligamentos eventuais ou para manutengdo, um determinado
circuito nao interfira em mais de 1 (um) ambiente.

Distribuir as cargas dos circuitos entre as barras de fase de modo a proporcionar
balanceamento entre as fases.



A chave geral poderad ser disjuntor;

Disjuntores que ndo possuam caracteristicas de compensagdo de temperatura, deverao,
quando instalados em Quadros Elétricos com varios disjuntores, terem sua capacidade
continua de corrente reduzida a 80% da nominal ou a uma porcentagem determinada
em curvas de variagdao de capacidade de corrente em fungdo da temperatura ambiente, do
respectivo disjuntor.

Prever, pelo menos, um quadro de distribuigdao para iluminagdo e aparelhos.

Linhas Elétricas

Na definicdo dos componentes e formas de instalagao das linhas elétricas, deverao ser
obedecidas as prescricdes fundamentais contidas na Norma NBR 5410, sendo necessaria
observancia quanto as protecdes contra:

e contatos diretos e indiretos;
o efeitos térmicos;

e sobrecorrentes;

e sobretensdes.

As linhas elétricas deverao evitar riscos nos pontos nado eletrificados da edificagao e serao de
facil acesso. A especificagdo técnica deve apresentar caracteristicas adequadas ao local onde
estdo instaladas.

Dimensionar os alimentadores, de modo a transmitir poténcia suficiente aos circuitos
alimentados, bem como para atender a futuros aumentos de carga.

Considerar os fatores de demanda adequados, aplicados a poténcia total instalada, para
estimativa da poténcia demandada no alimentador.

Condutores em paralelo podem ser usados, desde que sejam atendidas as condicGes da
Norma NBR 5410.

Poderdo ser utilizados condutores de cobre ou de aluminio, sendo que, o uso de condutores
de aluminio s6 é admitido nas condigOes estabelecidas pela Norma NBR 5410.

Os condutores a serem empregados deverdo possuir tensdo nominal em conformidade a
metodologia de encaminhado proposta pela Contratada.

Quando da utilizacdo de condutores em paralelo em varios eletrodutos, cada eletroduto
devera conter 1 condutor de cada fase distinta mais o condutor neutro.

No dimensionamento das linhas elétricas deverdo ser calculadas as se¢Ges pelos critérios de
ampacidade, queda de tensdo e curto-circuito, aplicando-se os fatores de agrupamento e
temperatura apresentados na Norma NBR 5410, e limitando-se a queda de tensdo aos valores
estipulados na mesma Norma. Das se¢des encontradas, adotar aquela cujo valor for a maior.

Apds definida a se¢do do condutor, através dos critérios determinados no item anterior desta
pratica, deverdo ser efetuados os calculos de coordenagdo entre condutor e dispositivo de
protecao.



As condicOes a serem satisfeitas estdo prescritas no item 5.3 da Norma NBR 5410, ou sejam,
protecdes contra sobrecargas, curtos-circuitos, sobre-tensdes e quedas e falta de tensao.

Condicdes Gerais de Instalacdo

Deverdo ser atendidas as prescricGes estabelecidas nos itens 6.2.8, 6.2.9 e 6.2.10 da Norma
NBR 5410.

N3o sera aceita a utilizacdo de eletrodutos de bitola menor do que 3/4".

As linhas elétricas poderdo ser instaladas em eletrodutos, bandejas, escadas para cabos,
calhas, espacos de construcdo e pocos, canaletas, e demais prescricdes da Norma NBR 5410.

Adotando-se a maneira de instalar mais adequada, os procedimentos para projeto devem
respeitar o especificado na Norma NBR 5410.

Poderdo ser instalados, a titulo de previsdao de reserva, eletrodutos com bitolas superiores as
necessarias para as bitolas iniciais dos condutores, ou eletrodutos vazios.

Tomadas

As tomadas de uso geral deverao possuir circuitos independentes dos de iluminagdo, a fim de
possibilitar uma alternativa de uso da energia elétrica, em caso de manutencdo nas luminarias
ou tomadas.

Deverad ser previsto no minimo 1 (uma) tomada de uso geral (energia da concessionaria) e 2
(duas) tomadas estabilizadas (energia do no-break), por estacdo de trabalho.

Todo ponto de rede de dados devera acompanhar no minimo 1 (uma) tomada, cabendo a
CONTRATADA, em acordo com a CONTRATANTE, definir a melhor forma de alimentacdo desta
(energia comum ou estabilizada).

O dimensionamento da alimentacdo e distribuicdo de energia estabilizada devera seguir os
critérios de condicionantes elencados na fase de levantamento de necessidades e
documentos de referéncia.

Tomadas de uso especifico tais como para torneiras elétricas, chuveiros, aparelhos de ar
condicionado, bem como para aparelhos automaticos tais como aquecedores de agua,
cafeteiras, serdo alimentadas através de circuitos individuais.

Na determinacdo da poténcia, deverdo ser previstos os valores minimos recomendados na
Norma NBR 5410, em que sdo estipulados valores minimos para poténcia de iluminacao,
tomadas de uso geral e tomadas de uso especifico.

Dispor, da forma mais uniforme possivel, as tomadas de uso geral nas paredes, nos rodapés
ou no piso, observadas as eventuais particularidades decorrentes das condi¢cdes construtivas
no local e da ocupacgdo a que se destinam.

Condicoes Gerais de Instalacdo




A locacdo dos quadros elétricos, bem como seus dimensionamentos e quantidades, deverdao
seguir os critérios de condicionantes apreciados na fase de levantamento de dados e
elencados na fase de levantamento de necessidades, documentos de referéncia.

Os circuitos de iluminagao serdo derivados dos quadros de distribuigdao ou de subdistribuicao
de luz.

Os circuitos deverao ser dimensionados conforme NBR 5410.

Prever, sempre que possivel, uma capacidade de reserva de 20% de corrente nominal do
circuito.

Serd adimitido o emprego de condutores com tensao nominal superior de 750V, desde que
atendam as especificagdes da NBR 5410 no que tange a forma de instalagdo, bem como as
recomendacdes dos fabricantes, bem como tais cabos deverdo ter caracteristicas antichama
e LSZH.

A instalacdo em interiores devera utilizar eletrodutos rigidos embutidos, podendo ser
utilizados nas areas de servico.

Todas as luminarias e tomadas deverdo ser aterradas.
Todo comando das lumindrias serd através de interruptores.

Em locais em que as cargas de luminarias superem as cargas suportadas pelos interruptores,
devera ser utilizado relés de impulso acionado por pulsadores.

Sistema de Forca

O sistema de forca abrange a alimentacdo, comando e supervisdo de cargas motrizes, tais
como, ar condicionado, ventilacdo, e outros semelhantes.

Ainstalacdo de motores deve seguir as prescricdes da Norma NBR 5410, e as recomendacgbes
desta pratica, onde aplicaveis.

A alimentacdo elétrica de motores deverd originar-se no quadro principal de distribuicao
geral e proximo ao centro de cargas. Deverdo ser previstos quadros de forca independentes
dos quadros de iluminacdo.

No dimensionamento da instalagcdo de motores, evitar perturbacdes nas linhas elétricas,
motivadas por queda de tensdo elevada. Consultar limitacdes impostas pelas concessionarias
locais, quanto aos limites de queda de tensao e, limitagdes para a partida direta de motores.

Os limites de queda de tensdao devem respeitar os valores da Norma NBR 5410.

Quando necessario, utilizar dispositivos de partida que limitem a corrente absorvida durante
a partida.

Deverdo ser previstas prote¢des contra sobrecargas, curtos-circuitos, subtensdes e falta de
fase.

As carcacas dos motores devem ser aterradas, através de conexdao com a barra de terra do
respectivo Quadro de Forga.



Sistema de Aterramento

O sistema de aterramento devera ser concebido, observando-se os esquemas de aterramento
prescritos na Norma NBR 5410.

A eficdcia dos aterramentos deve satisfazer as necessidades de seguranca e funcionais da
instalagao elétrica e dos equipamentos associados.

Propiciar seguranga ao ser humano, através do controle dos potenciais e da ligagao a malha
de aterramento de todas as partes metalicas ndo energizadas.

Possibilitar o escoamento para a terra das correntes resultantes do rompimento de isolacao,
devido a curto-circuito ou quanto a descargas atmosféricas e sobretensdes de manobras.

Adotar o sistema utilizado pela edificagdo, desde que atenda as normas NBR condizentes para
0 seccionamento automatico da alimenta¢ao de um aparelho ou equipamento, apds a
ocorréncia de uma falta de energia, visando impedir a permanéncia da tensao de contato por
um periodo de tempo que resulte perigoso para as pessoas.

Considerar que, qualquer que seja o sistema da instalagao fixa TN-C ou TN-S, os cabos flexiveis
usados como ligacdes moveis devem possuir um condutor de protecdo distinto do condutor
neutro, ligado ao terminal de terra da tomada de corrente. A ligacdo deste condutor PE ao
neutro deve ser efetuada dentro da instalacdo fixa.

Prever para a instalacdo de terra, em coordenag¢do com os dispositivos de protecdo, o limite
das “tensbGes de contato” e de “passo” a valores ndo perigosos a seguranca das pessoas,
guando indentificado sua necessidade.

Para a prote¢do contra os contatos acidentais das instalacdes elétricas internas, prever que
todas as estruturas metalicas da eqificacdo sejam interligadas com ligacGes equipotenciais.

Os elementos condutivos do sistema de dispersdo (PE) serdo de cobre, aco zincado ou
aluminio e terdo uma bitola minima de acordo com a Norma NBR 5410.

Os equipamentos de BT serdo conectados aos sistemas de terra com um elemento condutivo,
dimensionado de acordo com a norma NBR 5410.

Os quadros serdao sempre providos de terminal de terra.

Os aparelhos de iluminagdo serdo aterrados, utilizando para esta finalidade o condutor terra
com secdo idéntica a do condutor de fase.

Todas as estruturas metalicas fora do solo serdao interligadas de maneira a garantir a
equipotencialidade entre si. Assim, todas as partes metalicas serdo interligadas através das
tubulagdes ou de elementos condutivos equipotenciais ligados ao sistema geral de terra.

Todas as estruturas metalicas serdo interligadas entre si e aterradas junto ao barramento de
equipotencializagao da edificagao.

Redes para Sistema de Informatica (Energia Estabilizada)

Na instalagdo de rede de microcomputadores, deverao ser previstas as utilidades definidas a
seguir:



b)

c)

d)

Alimentagdo elétrica exclusiva em tensdo estabilizada, derivada de Quadro Elétrico
Especifico, e circuitos parciais dimensionados para atenderem, a no maximo, grupos de
até 5 microcomputadores e 10 monitores de video;

A alimentagdo elétrica em tensdo estabilizada, devera ser obtida através de: sistema
ininterrupto de energia, equipamento que possibilita uma alimentagao elétrica, com
tensao e frequéncia dentro de faixas de tolerancia especificadas, em regime permanente
e transitorio, com distor¢ao e interrup¢ao de alimentagao dentro dos limites
especificados, para a carga, Norma IEC-146-4, geralmente denominada por “No-Break”;

As configuragdes basicas da alimentagdao elétrica em tensdo estabilizada deverao ser
definidas em fungao do nivel de confiabilidade e continuidade das informacgdes, definindo-
se: 1 “No break” dedicado ao CPD ou racks de Tl e 1 “No-break” dedicado a estacbes de
trabalho (PC e dois monitores de video) e disponibilidade para sistemas criticos (quando
houver), por exemplo: CFTV, Catracas eletronicas, Sistema Supervisorio Predial (SSCC) etc.,
compativeis com o porte da instalacao;

Para aterramento do sistema de computadores deverd ser implantada sistema de
aterramento exclusivo, com equalizacdo do potencial conforme previsto nesta pratica e
na Norma NBR 5410, a partir da qual serdo conectados a terra, pisos elevados no CPD
(quando houver), “No break”, quadros elétricos, computadores e demais componentes do
sistema.

Abaixo, apresentamos de maneira referencial, o esquema que a Contratada deverd atentar-
se ao projeto de energia estabilizada:

ESQUEMA BASICO DE IMPLANTAGAO DOS SIE PREDIAL E DE RACK NAS UNIDADES REGIONAIS DA CGU NOS ESTADOS

ESCOPO CONTRATADA (Infraestrutura elétrica, nobreak(s),
supervisorio e treinamento

LUOED AT 10m 10m QUADRO ELETRICO ESTAGOES DE

DO PREDIO SIE (PREDIAL) , .

DO PREDIO (SAIDA) TRABALHO
(ENTRADA)
REDE TCP/IP (LOCAL) T i
QUADRO ELETRICO 10 10
. m m
DO PREDIO SIE (RACK) RACK DE TI
(ENTRADA) ‘

| Supervisorio (software) |

CGU-SEDE - Brasilia l

REDE TCP/IP (LOCAL)

Recomendacdes para Economia de Energia Elétrica




A concepcdo de projetos de instalacGes elétricas deverd atender a conceitos técnicos de forma
a proporcionar um melhor aproveitamento, racionalizacdo e economia no uso da energia
elétrica.

Antes de iniciar o projeto de instalagdes elétricas o autor do projeto deverd considerar a forma
de faturamento de energia elétrica, funcdo da tensao de fornecimento.

Selecionar equipamentos auxiliares como drivers, reatores, soquetes, condutores e outros de
boa qualidade e compativeis com o tipo de lampada e da luminaria escolhidas.

Procurar selecionar reatores com alto fator de poténcia e eletronicos, pois sdo os mais
adequados em termos de conservagao de energia.

Procurar dotar os recintos de interruptores que possibilitam desligar a iluminagdo quando nao
for necessaria, proporcionando economia de energia.

Sob o ponto de vista de conservacgdo de energia, recomenda-se escolher um motor de inducao
de modo que seu carregamento seja igual ou maior a 75%.

Antes da sele¢do de determinado motor ou transformador, deverdo ser considerados o custo
inicial e o custo das perdas de energia ao longo do tempo.

Para se reduzir as perdas nos transformadores de alimentacdo, além da reducdo da corrente
através da reducdo da carga, pode-se também alcancar a reducdo através do aumento do
fator de poténcia da instalacao.

Em condutores elétricos procurar sempre utilizar aqueles de mais baixa resistividade.

Recomenda-se reduzir ao maximo o comprimento dos condutores, principalmente em baixa
tensdo, de forma a reduzir as perdas 6hmicas através de sua resisténcia elétrica.

Instalar capacitores junto as cargas indutivas para compensar a corrente indutiva e assim
elevar o fator de poténcia.

Distribuir as cargas entre os diversos circuitos, de modo que os carregamentos sejam
homogéneos.

Os transformadores deverao ser instalados o mais préximo possivel dos centros de carga.

Sempre que forem previstos capacitores procurar instala-los junto as cargas indutivas,
reduzindo as perdas no circuito de alimentacao.

Normalmente uma instalagdo devera operar com um fator de carga o mais préximo possivel
da unidade, para melhor rendimento elétrico e menor preco médio de kWh.

Fontes de Energia Renovaveis
O projeto de Fontes de Energia Renovaveis contemplara:

e |dentificacdo do potencial de utilizacdo de energias renovaveis;

e Estudo de viabilidade acerca do uso de tecnologias especificas, incluindo estimativa
de custo/beneficio e taxa de retorno;

e Desenvolvimento do projeto com as alternativas aprovadas;

e Integracdo do projeto com as demais especialidades, especialmente com o projeto
de instalacdes elétricas.



11.3 NORMAS E PRATICAS COMPLEMENTARES

Os projetos de Instalacdes Elétricas deverdo também atender as seguintes Normas e Praticas
Complementares:

e Praticas de Projeto, Construcdo e Manutencgdo de Edificios Publicos Federais;
e Normas da ABNT e do INMETRO:
o NBR 5356 - Transformadores para Transmissdo e Distribuicdo de Energia -
Elétrica - Especificacdo
o NBR 5410 - Execucdo de InstalagOes Elétricas de Baixa Tensdo - Procedimento
NBR ISO CIE 8995-1 - lluminacdo de ambientes de trabalho — Parte 1
o NBR 5419 - Protecdo de Estruturas contra Descargas Elétricas atmosféricas -
Procedimento
o NBR 5473 - Instalagdo Elétrica Predial - Terminologia
o NBR 5984 - Norma Geral de Desenho Técnico - Procedimento
o NBRIEC61439-1- Conjuntos de manobra e controle de baixa tensdo - Parte 1:
Regras Gerais NBR 6812 - Fios e Cabos Elétricos - Método de Ensaio
o NBR 7285 - Cabos de Poténcia com Isolagao Solida Estruturada de Polietileno
Termofixo para Tensdes até 0,6 kV sem Cobertura - Especificacdo
o NBR 9513 - Emendas para Cabos de Poténcia Isolados para Tensdes até 750V
o NBR 10067 - Principios Gerais de Representagdo em Desenho Técnico
o NR-10 - Seguranga em Instalagdes e Servigos em Eletricidade
e Normas e Codigos Estrangeiros:
o NEC - National Electrical Code
ANSI - American National Standart Institute
IEEE - Institute of Eletrical and Electronics Engineers
NFPA - National Fire Protection Association
NEMA - National Electrical Manufacture’s Association
IEC - International eletrotecnical Comission
o ISO - International Standard Organization
e (Codigos, Leis, Decretos, Portarias e Normas Federais, Estaduais e Municipais,
inclusive normas de concessionarias de servicos publicos;
e Instrugdes e Resolugdes dos Orgdos do Sistema CREA-CONFEA.

O

O O O O O

12. PROJETO DE CABEAMENTO ESTRUTURADO

12.1 DIRETRIZES GERAIS

Obter os projetos de arquitetura, estrutura e demais instalacbes, a fim de integrar e
harmonizar o projeto do Sistema de Cabeamento Estruturado (SCE) com os demais sistemas.

Conceber o SCE de modo a obter uma rede de transmissao e processamento de informacdes
que permita flexibilidade na definicdo de “layouts” dos equipamentos, velocidade de
processamento e confiabilidade dainstalagao.

Definir, no ambito das instalacdes, as areas do CPD, salas de telecomunicacdes e dreas de
trabalho (microcomputadores).



Definir o encaminhamento principal dos cabos, prevendo espacos e infraestruturas
independentes, verificando e evitando os riscos de interferéncias eletromagnéticas.

Definir para os ambientes de trabalho, onde serdo implantados os equipamentos usudrios, a
modulagdo das tomadas e/ou pontos de consolidagdo.

Projetar o Sistema de Cabeamento Estruturado para ter vida util de, no minimo, 15 anos.

Os componentes de interconexao deverao ser dispostos de modo a facilitar o manuseio dos
corddes de conexao.

12.2 DIRETRIZES ESPECIFICAS

O projeto devera prever a conexdo dos equipamentos usudrios (microcomputadores) aos
switches, por meio de cabos com condutor interno de cobre, em pares tragados, com ou sem
blindagem e capa de PVC antichama, CAT 6, comprimento total maximo de 90 m, adequados
as redes de alta velocidade.

Para a instalacdo dos equipamentos usuarios, devera ser determinada a localizagdo e a modulacdo
das caixas de saida, de modo a atender ao “layout” de determinado ambiente de trabalho.

Para areas de trabalho de usuario, cada caixa de saida devera ser prevista com um minimo de
2 (dois) pontos de telecomunicacg0es, tipo RJ 45 por estacdo de trabalho ou deve ser utilizada
uma modulacdo de 1 (uma) caixa de saida com 2 (dois) pontos para cada 10 m? de area til de
trabalho, aproximadamente (utilizar a op¢do que ofertar a maior quantidade de pontos de
telecomunicacdes).

As caixas de saida para atender demandas especificas como rede sem fio, sistema ininterrupto
de energia (SIE), equipamentos de impressao e cameras do sistema de vigilancia deve possuir
1 (um) ponto de telecomunica¢gdes por equipamento, tipo RJ 45. Os pontos de
telecomunicagBes para essas demandas especificas devem ser instalados no teto e/ou nas
paredes de modo que os equipamentos operem da melhor forma.

A infraestrutura para instalagdo dos cabos devera ser totalmente independente e, quando
necessarias, as curvas deverao ser de 902 e raio de curvatura compativel com o didmetro dos
cabos, ndo existindo, ainda, mais do que 2 (duas) curvas entre duas caixas de passagem.

Evitar a utilizagdao plena da se¢ao dos dutos ou eletrodutos, liberando sempre uma folga de
40% na ocupacdo da secdo. Os raios de curvaturas deverdo respeitar as limitacdes de
curvatura dos cabos.

Estabelecer codificagao de cores conforme a utilizagao no uso dos cabos metalicos e dpticos.

Prever espagos e meios de acesso adequados para a monitoragdo e realizagao de testes no
cabeamento e nos equipamentos.

A conexado dos cabos aos switches e demais equipamentos devera obedecer a uma disposi¢dao
organizada, de modo a evitar o cruzamento entre estes elementos.

No projeto do SCE devera ser estabelecida a exigéncia de execuc¢do de testes com analisador
de rede para os cabos UTP CAT 6, incluindo o de fornecimento do certificado correspondente
pela empresa instaladora.



Os corddes de conexdo patch-cords, previstos para as interligacdes do patch-panel aos
switches, deverdo ter 3m e serdo especificados para a mesma categoria de desempenho de
transmissdo ou maior que a prevista nos cabeamentos e conectores.

A rede de cabeamento estruturado deverd possibilitar a transmissdo de dados, voz e imagem,
bem como o atendimento das exigéncias de novas tecnologias, mudancas de “layout” ou
expansao, definindo-se a implantagdo dos equipamentos usuarios em fungao dos objetivos da
instalacdo.

Premissas

e N3o serad reaproveitada nenhuma estrutura cabeamento e racks existentes na
edificacdo. O projeto deve prever as especificacdes do rack e demais componentes;

e Osistema de telefonia do complexo serd integralmente composto por ramais IP e ndo
hd necessidade de prever cabeamento nem conexGes para ramais
analdgicos/digitais;

e Cada e todo tipo de cabo, interligagao e terminagdao tem que ser identificado no
padrdo elegido;

e Prever organizagdao do cabeamento dos racks utilizando patch—panels, organizadores
de cabos, e corddes de manobra;

e Deve definir “Plano de Identificagdo/Numeragdo dos Pontos de Telecomunicagdes”;

e Deve garantir que os demais equipamentos especificados por outros projetos e que
utilizem a rede IP, como cameras IP, aparelhos de ar condicionado, catracas, sensores
e etc, devem ter a capacidade de ser referenciados pelo seu nome de rede (e ndo
apenas pelo seu IP). Ex: quando o sistema de vigilancia apontar para uma camera IP,
deve ser utilizada a entrada de DNS do referido equipamento e nunca o endereco IP.
Esse tipo de funcionalidade ird garantir que ndo seja necessario configurar
equipamentos com enderecos IP fixos;

e Prever 2 (dois) circuitos coaxiais, uma para TV aberta digital e um para TV por
assinatura. Os circuitos devem ter obrigatoriamente terminag¢Ges em todas as salas
de reunides, auditdrios, salas de espera e salas de autoridade;

e Prever para os circuitos de TV, todos os componentes necessdrios ao seu correto
funcionamento, como antenas e amplificadores.

Desejavel/Avaliar:
e Utilizagao de ponto de consolidagao;
e Utilizacdo de patch-panels e organizadores de alta densidade;
e Utilizacdo de piso elevado nas salas de telecomunicac¢des.

Cabeamento Horizontal

e O cabeamento horizontal deve ser metalico de CAT 6.

CPD

e Avaliar a localizagdo do CPD de modo que os enlaces de cabeamento sejam
otimizados (se possivel em uma posi¢do central do pavimento);



Considerar que o CPD deve possuir interligacio com o ambiente de Entrada de
Facilidades do edificio (para entrada das operadoras de telecomunicagdes);

Deve possuir sistema de refrigeragao com pelo menos 2 aparelhos de ar condicionado
com sistema que permita alternancia de forma automatica entre os aparelhos. Um
aparelho deve ser capaz de manter a temperatura do CPD na temperatura definida
pela norma.

Harmonizagdao com os outros projetos:

Avaliar nos outros projetos a necessidade de pontos de telecomunicacdes para:

o No-Breaks
Aparelhos de ar-condicionado
Cameras de Vigilancia
Access-Points (Wireless) — sempre que possivel em areas de circulagao
Dispositivos de Comando e Controle
Dispositivos de Controle de Acesso
Dispositivos de Monitoramento
Impressoras — considerar que a CGU utiliza impressoras de pequeno porte
apenas para autoridades, enquanto ha impressoras de grande porte que
devem ser instaladas em areas centrais (ilhas de impressao).
Nao serd necessario prever tomadas para alimentacao elétrica para os access-points
(wireless) e cAmeras de vigilancia. (PROJETO DO SISTEMA ELETRICO);
Deve-se garantir que as cameras de vigilancia sejam especificadas para serem
alimentadas via PoE. (PROJETO DE CONTROLE DE ACESSO, CFTV E SEGURANCA
PREDIAL);
Prever circuitos elétricos devidamente dimensionados para suportar os switches PoE
(PROJETO DO SISTEMA ELETRICO);
Garantir aterramento do rack e das eletrocalhas (PROJETO DO SISTEMA ELETRICO);
Alimentacdes redundantes para os ativos mais criticos, por exemplo, switches de
distribuicdo (PROJETO DO SISTEMA ELETRICO).

O O O O O O O

Entregaveis (Escopo da Contratacao)

Arquivos contendo bayfaces (plano de face) de todos os racks em formato vdsx
(Microsoft Visio);

Arquivos contendo das plantas em formato dwg (Autocad) contendo o
posicionamento dos pontos de telecomunicacdes e o encaminhamento dos cabos;
Plano de Numeracgdo dos Pontos de Telecomunicacao.

Nao Escopo

N3o é necessario especificar os ativos de redes: switches, access-points, sistema de
telefonia, uma vez que ndo serdo objeto da aquisicdo decorrente.

12.3 NORMAS E PRATICAS COMPLEMENTARES



Os projetos do Sistema de Cabeamento Estruturado deverdao também atender as seguintes
Normas e Praticas Complementares:

e Praticas de Projeto, Construcdo e Manutencgdo de Edificios Publicos Federais;
e Normas da ABNT e do INMETRO:

o NBR5410-Execucdo de Instalacoes Elétricas de Baixa Tensdo —Procedimento;

o NBR 10067 - Principios Gerais de Representacdao em Desenho Técnico;

o NBR 14565 — Cabeamento Estruturado para edificios comerciais e data
centers.

e Normas Estrangeiras:

o CEN TC247 - Comité Europeu de Normalizagao;

o Norma 568A - “Commercial Building Telecommunication Cabling Standard”,
da EIA/TIA (“Eletronic Industry Association/Telecomunication Industry
Association”).

e (Codigos, Leis, Decretos, Portarias e Normas Federais, Estaduais e Municipais,
inclusive normas de concessiondrias de servicos publicos;
e Instrucdes e Resolugdes dos Orgdos do Sistema CREA/CONFEA.

13. PROJETO DO SISTEMA DE DETECCAO, ALARME, PREVENCAO E COMBATE
A INCENDIOS (INCLUINDO SPDA).

13.1 DIRETRIZES GERAIS

A Contratada devera elaborar o Projeto do Sistema de Detecgdo, Alarme, Prevencdo e
Combate a Incéndios, compreendendo:

e Sistemas de Detecgdo de Fumaga, Fogo e de Alarme contra Incéndio;

e Rede de Sprinklers e Sistemas de Combate Automatico;

e Sistemas de Combate a Incéndio com Extintores;

e Sinalizacdo de vias de escape e plano de fuga das edificag¢des;

e Sistema de comunica¢do de emergéncia;

e Sistema de observacdo / vigilancia;

e Meios de acesso e facilidade para operacgdo de socorro: vias de acesso, acesso as
edificacdes, dispositivos de fixacdo de cabos para resgate e salvamento;

e Sistema de hidrantes internos;

e Provisdo de meios de acesso dos equipamentos de combate as proximidades do
Complexo Administrativo da CGU;

e Sistema de Prevencdo de Descargas Atmosféricas (SPDA).

Deverdo ser observadas as Normas da ABNT e a legislacdo do Governo local, bem como as
Notas Técnicas do Corpo de Bombeiros de Alagoas.

13.2 DIRETRIZES ESPECIFICAS



PREVENCAO E COMBATE A INCENDIOS

Considerar que os projetos de Instalagcdes de Prevengao e Combate a Incéndio deverao ser
elaborados de maneira a oferecer protegdo a vida humana, ao patrimonio publico e aos bens
produzidos.

Conhecer e adotar as disposicdes da norma do Corpo de Bombeiros local.

Estabelecer, junto ao Corpo de Bombeiros, os critérios, parametros e documentagao basica
gue deverao estar contidos no projeto das Instalacdes de Prevencao e Combate a Incéndio da
edificacao.

Considerar que as edificagdes deverdo possuir, no minimo, os dispositivos exigidos pelo
INMETRO e Corpo de Bombeiros, os equipamentos necessarios para combater o incéndio no
seu inicio, e pessoal treinado para o seu uso correto.

Identificar a classe da edificacdo, para fins de protecdo, de conformidade com o tipo de
ocupacao e finalidades, de conformidade com as normas vigentes.

Estabelecer os dispositivos de prevencdo e combate a incéndio que, para os efeitos desta
Pratica, sdo classificados em:

e sistema de protegdo por extintores manuais;

e sistema de protecdo por carretas;

e sistema de protecdo por instalagdo sob comando semifixo, por hidrantes;

e sistema de protegdo por instalagao sob comando semifixo, por mangotinhos;

e sistema de sinalizacdo e indicacdes especificas que facilitem as operacdes de
combate a incéndio;

e portas corta-fogo;

e sistema de protegdo contra incéndio por chuveiro automatico;

e sistemas especiais;

e escadas de seguranca;

e rota de fuga;

e iluminagdao de emergéncia.

Definir preliminarmente, em fungado da ocupagao, natureza e caracteristicas da edificagao, os
sistemas de protecao, a partir de critérios e parametros estabelecidos nas normas dos érgaos
regulamentadores do sistema, pertinentes a localizagdo pré-dimensionamento das
tubulacgGes, equipamentos e dispositivos.

A definicdo do Contratante referente a obtencdo de descontos nos prémios de seguros devera
ser efetuada com base em estudo técnico-econémico realizado com subsidios fornecidos pelo
autor do projeto, de forma a determinar, no periodo de amortizacdao do investimento, a
diferenca de custos entre as solucdes alternativas para as InstalacGes de Prevencdo e Combate
a Incéndio, concebidas em obediéncia as exigéncias do Corpo de Bombeiros.

Se necessario, o estudo técnico-econdmico devera também levar em conta a variacao do valor
dos descontos nos prémios de seguros, determinados em func¢do da classe de ocupacdo da
edificacdo e das classes de protecao consideradas.

Quando os parametros de duas ou mais entidades responsaveis pela aprovacdo dos projetos
forem discrepantes, o Contratante deverd optar pela alternativa que estabeleca os critérios



mais rigorosos sob o ponto de vista técnico e que ofereca melhores condi¢des de seguranca a
edificacdo e seus usuarios.

Se na edificacdo houver areas isoladas sujeitas a risco de incéndio, devera ser prevista a
protegao por unidades extintoras adequadas, independentes da protegdo geral.

Deverado ser elaborados projetos especiais nos seguintes casos:

e instalacdo fixa de gas carbonico;

e instalacdo fixa de p6é quimico seco;

e instalagdo fixa de espuma;

e instalacdo fixa de halon;

e sistemas de detec¢do e alarme, Pratica de Projeto de Instalacdes de Detecgdo e
Alarme de Incéndio.

Adotar sempre que possivel os seguintes critérios de projeto:

e utilizacdo de solugGes de custos de manutencdo e operagdo compativeis com o custo
de instalagdo do sistema;
e dimensionamento dos equipamentos de sistema dentro dos padrdes disponiveis no
mercado nacional;
e disposicdo dos componentes do sistema de modo a:
o minimizar o tempo de resposta;
o minimizar a ocupacao de espacos;
o adequar o sistema ao desempenho dos equipamentos.

Quando forem previstas aberturas ou pecas embutidas em qualquer elemento de estrutura,
o autor do projeto de estruturas sera cientificado para efeito de verificagao e inclusao no
desenho de férmas.

Sistema de Protecao por Extintores Manuais

O numero necessario, o tipo e a capacidade dos extintores para proteger o risco isolado serdo
funcdo:

e da natureza do fogo a extinguir;

e da substancia utilizada para a extingdo do fogo;

e da quantidade dessa substancia e sua correspondente unidade extintora;
e da classe ocupacional do risco isolado e de sua respectiva area.

Serdo adotadas as seguintes classificacdes de incéndio, segundo o material a proteger, de
acordo com o Corpo de Bombeiros:

Classe A

Fogo em materiais combustiveis comuns, de facil combustdo, tais como madeira, pano, lixo,
papéis, algoddo e outros, onde o resfriamento pela agua ou por solucdo que contenha agua é
o método adequado de extingdo.

Classe B

Fogo em liquidos inflamaveis, tais como 6leos, gasolinas, graxas, vernizes e outros, onde o
abafamento é o melhor meio de extingdo.



Classe C

Fogo em equipamentos elétricos energizados, tais como motores, aparelhos de ar
condicionado, televisores, radios e outros, onde o material extintor ndo deve ser condutor de
eletricidade.

Classe D

Fogo em metais piréforos e suas ligas, tais como magnésio, potassio, aluminio e outros.

O tipo de agente extintor devera ser determinado de acordo com o material a proteger,
conforme tabela a seguir, de acordo com o Corpo de Bombeiros:

Substancia Classe

(Agente Extintor) (Natureza do Fogo)
Agua. espuma ou solucoes do mesmo efeito A
Espuma, gas carbonico, po quinico,
compostos halogenados B
Po quimico, gas carbonico, compostos C
halogenados
Compostos quimicos especiais, limalha de D
ferro, sal-gema, areia e outros

As unidades extintoras deverdo conter no minimo as quantidades das substancias indicadas
pelos drgdos regulamentadores.

A quantidade de unidades extintoras devera ser determinada obedecendo aos parametros
recomendados pelas normas, que, em principio, dependem:

e dadrea maxima a ser protegida em cada unidade extintora;
e da distancia maxima para o alcance do operador.

Os extintores deverdo respeitar as exigéncias das Normas do INMETRO, quanto as suas
caracteristicas fisicas e capacidade.

Os extintores deverdo ser localizados e instalados de acordo com as exigéncias do Corpo de
Bombeiros local e das normas especificas.

Sistema de Protecdo por Hidrantes

O sistema de protecdo por hidrantes serd constituido por tubulacdes, conexdes, valvulas,
registros, abastecimento e reservacao de agua, hidrantes, mangueiras, esguichos e outros
equipamentos destinados ao afluxo de agua aos pontos de aplicagdo de combate a incéndio.

A critério do Corpo de Bombeiros local, poderd ser exigida a instalacdo de hidrantes externos
nos casos de loteamentos e agrupamentos de edificacdes.

Todas as edificagdes deverdao conter sistema de protegao por hidrantes, exceto:

e as edificacOes destinadas a residéncias privativas unifamiliares;

e as edificacdes com drea de combustdo ou altura inferiores aos limites determinados
pelos regulamentos de prevengdo combate a incéndios estabelecidos pelos 6rgaos
regulamentadores.



Os hidrantes serdo instalados interna e externamente a edificacdo que devem proteger. O
numero, a localizacdo, os dispositivos e acessérios dos hidrantes em cada edificacdo deverao
estar de acordo com os érgdos regulamentadores.

As tubulagdes do sistema de hidrantes serdao destinadas exclusivamente ao servico de
protecao contra incéndio. Os materiais, conexdes, registros, valvulas e demais pegas e
equipamentos deverao ser especificados atendendo aos parametros hidraulicos de projeto e
as diretrizes estabelecidas pelos drgdos regulamentadores.

Devera ser prevista pelo menos uma fonte de abastecimento de dgua capaz de suprir a
demanda da instalagao por periodo determinado, alimentando simultaneamente o nimero
minimo de hidrantes estabelecido pelos 6rgaos regulamentadores.

A alimentacdo das tubulacbes podera ser realizada:

e por gravidade, no caso de reservatdrio elevado;
e por bombas fixas de acionamento automatico, no caso de reservatorio subterraneo
ou de altura insuficiente para prover pressdo adequada nos pontos de utilizacdo.
A capacidade minima dos reservatdrios e os acessérios pertinentes deverdao obedecer as
disposicdes dos érgaos regulamentadores.

Caso o abastecimento da rede de hidrantes seja feito por reservatdrio subterraneo ou de baixa
altura, devera ser adotado um conjunto de bombas de acionamento independente e
automatico, de modo a garantir e manter a pressao e vazao narede.

A instalagdo elétrica para o funcionamento das bombas e demais equipamentos do sistema
devera ser independente da instalagdo geral da edificagdo. A adog¢ao de motores a combustao
para acionamento das bombas devera respeitar as disposi¢des dos 6rgaos responsaveis.

A pressdo e vazdo requeridas nos hidrantes, bem como o nimero minimo para funcionamento
simultaneo, deverdao obedecer ao estabelecido pelos drgaos regulamentadores.

Também deverdo atender ao estabelecido pelos drgaos regulamentadores:

e 0s comprimentos maximos e minimos das mangueiras e seus didmetros minimos;
e 0s diametros minimos dos esguichos;

os materiais e equipamentos necessarios;

a disposicao dos materiais e equipamentos no interior dos abrigos.

Sistema de Protecdo por Mangotinhos

O sistema de protecdo por mangotinhos sera constituido por tubulacdes, conexdes,
abastecimento e reservagao de agua, valvulas, registros, mangotinhos, esguichos e carretel
ou dispositivos equivalentes, destinados a garantir o afluxo de agua aos pontos de combate a
incéndio.

As tubulagdes e mangotinhos do sistema deverdo permanecer sempre pressurizadas.
Admite-se como fonte de alimentagao de dgua:

e reservatorio elevado, com capacidade adequada, exclusiva para o sistema;
e reservatério elevado, sem reserva exclusiva para o sistema.
e Neste caso, o volume do reservatdrio devera ser suficiente para atender



simultaneamente ao consumo normal da edificacdo e a demanda do sistema, em
vazOes adequadas;
e instalacdo hidropneumatica, contendo reservatdrio exclusivo para o sistema.
Os materiais, equipamentos e a disposicao e dimensionamento das tubula¢des e mangotinhos
deverdo obedecer as disposicdes dos orgaos regulamentadores.

Sistema de Protecdo por Chuveiro Automatico

A critério do Corpo de Bombeiros local, poderd ser exigida a instalagdo de chuveiros
automaticos.

O sistema de protecdo por chuveiro automatico sera constituido por tubulacdes, conexdes,
valvulas, registros, abastecimento e reservacdo de agua, chuveiros automaticos, véalvula de
alarme, estacdo para testes e dreno e tomada de recalque para uso exclusivo do Corpo de
Bombeiros.

Um sistema de chuveiro automatico para fins de protecdo contra incéndio é definido como
um sistema fixo integrado, compreendendo os seguintes elementos:

e rede hidraulica de distribuicdo que alimenta os chuveiros automaticos, apds a valvula
de alarme, ou chave detectora de fluxo;

e rede de abastecimento das valvulas de alarme ou chave detectora de fluxo d’agua;

e abastecimento de agua.

O sistema de protecdo por chuveiros automaticos devera atender as seguintes condicOes:

e protecdo total;

e minimo de interferéncia com a descarga de agua;

e area maxima por chuveiro automatico, de acordo com o risco a proteger;

e posicao em relacdo ao teto ou telhado de forma a obter sensibilidade adequada de
funcionamento, considerando o acumulo mais rapido de calor junto ao chuveiro
automatico.

O dimensionamento da tubulacdo a jusante da valvula de alarme poderd utilizar tabelas
adequadas ao risco a proteger, ou sera realizado por calculos hidraulicos, em funcdo de
parametros de densidade e area de operacdo dos chuveiros.

O sistema de chuveiro automatico devera efetuar a descarga automatica da dgua sobre o foco
do incéndio, numa densidade adequada para controlar ou extinguir o fogo no estagio inicial,
com funcionamento simultaneo do alarme e da alimentacdo de agua.

Os sistemas de chuveiros automaticos classificam-se em:

e sistema de tubo molhado;

e sistema de tubo seco;

e sistema de acdo prévia;

e sistema diltvio;

e sistema combinado de tubo seco e agdo prévia.

Os chuveiros devem ser portadores de marca de registro da ABNT, identificando a aprovacao
por entidades reconhecidas internacionalmente. Devem ser observadas as limitacGes e



restricdes fixadas pela norma NBR 10897, e recomendagdes de fabricante, quanto a posigao
e localizagdo dos diversos tipos de chuveiros.

A especificagdo da temperatura de acionamento e das cores dos chuveiros automaticos
providos de elemento termosensivel, ampola e solda eutética devera respeitar as tabelas 4 e
5 da norma NBR 10897.

Um unico jogo de valvulas atendera, no maximo, por pavimento, a uma area determinada
conforme notas da tabelas 1, 22 e 23 da norma NBR 10897.

A densidade (em mm/min) e a drea de aplicacdo (em m?), variam em fun¢do da classe de risco
de ocupacdo conforme pré-estabelecido na figura 29 da norma NBR 10897.

O sistema de chuveiros automdticos para protecdo de depdsitos em prateleiras (“rack
storage”), devera obedecer as prescricées das normas especificas internacionais.

Sistema de Sinalizacdo e Indicacoes de Operacdes de Combate a Incéndio

A sinalizacdo dos equipamentos do sistema de prevencdo e combate a incéndio, como
circulos, setas e faixas, poderd ser de parede e de piso.

A sinalizacdo aérea serd obrigatoria em todo os ambientes a serem ocupados pela CGU.

A sinalizacdo de piso serd obrigatdria nas edificacGes para atividades industriais, depdsitos de
manipulacdo de mercadorias, subsolos destinados a garagem e outros locais, conforme
indicagao das normas.

A sinalizagao de piso serda opcional nas edificacdes destinadas a bazares, lojas, escolas,
edificios de apartamentos.

Todas as tubulagdes acessorios aparentes do sistema deverao ser pintados na cor vermelha.

Portas Corta-Fogo

As portas corta-fogo serdo instaladas nos seguintes locais, conforme item 1.2 daEB-920:

e antecamaras e escadas;
e unidades auténomas e edificacGes;
e areas de refugio.

As portas corta-fogo sdo classificadas em funcdo do tempo de resisténcia ao fogo, devendo
atender também as exigéncias do Cédigo de Edificacdo do municipio local.

DETECCAO E ALARME

Obter os projetos de arquitetura, estrutura e demais instalagdes, de maneira a poder integrar
e harmonizar o projeto do sistema de deteccdo e alarme de incéndio com os demais sistemas,
assim como consultar legislagdes locais sobre a necessidade de implanta-lo.

Determinar o tipo de sistema a ser adotado: se somente sistema de alarme, quando a deteccdo é
realizada por pessoas, ou sistema de deteccdo e alarme, quando a detec¢do é realizada por
detectores. Em ambos os casos deverdo ser instalados acionadores manuais de alarme.

Compatibilizar o projeto a ser fornecido pela Contratada junto ao sistema de Detecgao e
Alarme de Incéndio existente na edificacao.



Adotar sistema de detecgao e alarme em locais que ndo tenham a presenga continua de
pessoas.

Somente deverdo ser adotados sistemas de alarme se estiver assegurada a presenga continua
de pessoas no local.

Determinar as ag¢Bes complementares que serao desencadeadas automaticamente pelo
alarme, como:

e desligar corrente elétrica;

e ligariluminacdo de emergéncia;

e abrir ou fechar portas;

e acionar gravacoes orientadoras as pessoas que estdo deixando a area;
e acionar o sistema de comando de elevadores;

e acionar sistemas locais de combate a incéndio;

e acionar ou desligar quaisquer equipamentos que se deseje;

e retransmitir o alarme a postos de bombeiros ou outras autoridades.

Adotar, sempre que possivel, os seguintes critérios de projeto:

e utilizacdo de solucbes de custos de manutencdo e operagdao compativeis com o custo
de instalacdo do sistema;

e dimensionamento dos equipamentos do sistema dentro de padrdes disponiveis no
mercado nacional;

e disposicdo dos componentes do sistema de modo a adequar a instalagdo ao
desempenho dos equipamentos.

O sistema de detecgao e alarme de incéndio sera composto dos seguintes elementos:

e detectores e acionadores manuais;
® painéis centrais e repetidores;

e fonte de alimentagao;

e rede de distribuicdo;

e avisadores.

Detectores e acionadores manuais

A selecdo do tipo e a localizacdo dos detectores devem seguir as exigéncias da Norma NBR
17240 considerando parametros, tais como:

e materiais a serem protegidos;
e forma e altura do teto;
e ventilacdo do ambiente.

De acordo com as caracteristicas da area a ser supervisionada os detectores poderao ser:

e Detectores de temperatura:
o térmicos;
o termovelocimétricos.
e Detectores de fumaca



o i0nicos;

o oticos.
e Detectores de chama
o Detectores de gas

Os detectores de temperatura reagem a energia calorifica desprendida pelo fogo, podendo
ser:

e detectores térmicos - dispositivos que reagem a uma determinada temperatura fixa
(em geral de 60 ou 809);

e detectores termovelocimétricos - dispositivos que reagem pela variacdo da
temperatura num determinado tempo.

Os detectores térmicos deverdao ser empregados em locais onde haja instalagdes de maquinas
e equipamentos que provoquem grandes variacdes de temperatura instantanea. Os
termovelocimétricos sdo empregados nos casos em que as grandes variacdes de temperatura
se processem de forma lenta. A preferéncia, todavia, por seguranga, deve ser dada ao
emprego combinado de ambos os sistemas.

Os detectores de fumaga reagem a uma alta concentragao de fumaga visivel, sendo eficazes
somente na detecgdo de incéndio onde haja uma densa produgao de fumaga, especialmente
nos primeiros estagios de combustao.

O principio de operacdo dos detectores de fumaca depende da entrada de fumaca em sua
camara. Quando existir uma concentracdo de fumaca suficiente nesta cadmara, ocorrerd a
operacao do detector.

A area de ac¢do dos detectores de fumaca diminui com o aumento do volume de ar trocado
em um ambiente. Portanto, na definicdo da area de acdo do detector, consultar grafico da
Norma NBR 17240.

Os detectores de chama dividem-se em 3 tipos basicos de acordo com a técnica utilizada para
a deteccdo da radiacdo da chama:

e detector de chama tremulante - utilizados para deteccdao de chama de luz visivel,
quando é modulada em uma determinada frequéncia;

e detector de ultravioleta: utilizados para detec¢ao de energia radiante fora da faixa de
visdo humana, abaixo de 400 A2 (nm);

e detector de infravermelho: utilizados para deteccdo de energia radiante fora da faixa
de visdo humana e, acima de 700 A2 (nm).

Os detectores de chama deverao ser utilizados em areas onde o fogo alastra-se rapidamente,
com pouco ou nenhum estagio incipiente como por exemplo, em salas de equipamentos de
forca ou depdsitos de combustivel. Estes detectores reagem diretamente as radiagdes
emanadas das chamas.

Em ambientes sujeitos a vazamentos e acumulagdo de gas ou particulas que possam produzir
combustdo, como cozinhas, locais de armazenamento e passagem de tubulagdes de gas,
devera ser prevista a instalagao de detectores de gas, interligados aos Painéis Centrais do
sistema de detecgdo e alarme de incéndio, de modo a originar alarme de vazamento e



acumulagdo, desligamento de energia elétrica na area afetada e corte no abastecimento do
sistema de alimentacdo de gas.

Os acionadores manuais sao caixas de alarme com tampa de vidro que devera ser quebrada para
que se consiga transmitir o alarme. Deverdo ser posicionados em local visivel e de facil acesso.
Devem estar de acordo com a Norma NBR 17240.

Painéis centrais e repetidores

O sistema de Detecc¢do e Alarme de Incéndio sera alimentado pelo Painel central existente na
edificacdo, e caso este ndao atenda as demandas exigidas pelas normas aqui referenciadas e
exigéncias das Leis e Normativas do Corpo de Bombeiros Local, cabeard a Contratada
apresentar sistema compativel e totalmente integrado ao sistema existente na edificacado.

Rede de distribuicdo

A rede de distribuicdo consiste na rede de dutos e fios e devera seguir as recomendacbes
estabelecidas na Norma NBR 17240.

Avisadores

Os avisadores devem ser instalados nos locais que permitam a sua visualizacdo e/ou audicdo
de qualquer ponto do ambiente, nas condicdes normais de trabalho.

O volume acustico dos avisadores sonoros, a visibilidade dos avisadores visuais, as indicacoes
de funcionamento, a quantidade de equipamentos, as restricdes quanto a locais de instalacdo
e demais caracteristicas deverdo atender as prescricdes na Norma NBR 17240.

13.3 NORMAS E PRATICAS COMPLEMENTARES

e Praticas de Projeto, Construgdo e Manutengao de Edificios Publicos Federais;
e Normas da ABNT e do INMETRO:
o NBR 5410 - Execucdo de Instalacdes Elétricas de Baixa Tensdo - Procedimento
o NBR 5984 - Norma Geral de Desenho Técnico - Procedimento
o NBR 17240 - Sistemas de deteccdo e alarme de incéndio — Projeto, instalacao,
comissionamento e manutencdo de sistemas de detec¢ao e alarme de
incéndio — Requisitos
NBR 10067 - Principios Gerais de Representacdo em Desenho Técnico
NBR 6135 - Chuveiros Automaticos para Extincdo de Incéndio - Especificacdo
NBR 9077 - Saidas de Emergéncia em Edificios
NBR 17240 - Sistemas de deteccdo e alarme de incéndio — Projeto, instalacdo,
comissionamento e manutencdo de sistemas de deteccdo e alarme de
incéndio — Requisitos
o NBR 10067 - Principios Gerais de Representacdo em Desenho Técnico
o NBR 10897 - Protecao contra Incéndio por  Chuveiro
Automdtico - Procedimento
o NBR 11742 - Porta Corta-Fogo para Saidas de Emergéncia
o NBR 12693 - Sistema de Protecdo por Extintores de Incéndio

o O O O



o NBR 6135 - Chuveiros Automaticos para Extingdo de Incéndio - Especificacdo
NBR 9077 - Saidas de Emergéncia em Edificios
o NBR 17240 - Sistemas de detec¢do e alarme de incéndio — Projeto, instalacao,
comissionamento e manutencdo de sistemas de deteccdo e alarme de
incéndio — Requisitos
o NBR 10067 - Principios Gerais de Representacdo em Desenho Técnico
o NBR 10897 -
Protecao contra Incéndio por Chuveiro Automatico
- Procedimento
o NBR 11742 - Porta Corta-Fogo para Saidas de Emergéncia
NBR 12693 - Sistema de Protegdo por Extintores de Incéndio
o NBR 5419 - Protegao de Estruturas contra Descargas Elétricas atmosféricas -
Procedimento

O

(@]

e Normas estrangeiras:
o “National Fire Protection Association> (NFPA) - 70.1/ 72A /72B /72C/ 72D/
72E/73/74/101
e Normas Regulamentadoras do Capitulo V, Titulo Il, daCLT:
o NR 26 - Sinalizagao de Seguranga
o NR 23 - Protegao contra Incéndios
e Normas e Diretrizes de Projeto do Corpo de Bombeiros Local;
e (Cddigos, Leis, Decretos, Portarias e Normas Federais, Estaduais e Municipais,
inclusive normas de concessionarias de servicos publicos;
e Instrugdes e Resolugdes dos Orgdos do Sistema CREA/CONFEA.

14. PROJETO DO SISTEMA HIDROSSANITARIO

14.1 DIRETRIZES GERAIS

Os projetos de instalagGes hidrossanitarias deverdao atender as recomendacdes e
especificacOes das normas técnicas pertinentes da ABNT e da Companhia de Saneamento de
Alagoas — CASAL, concessiondria local.

Deverdo ainda estar em perfeita compatibilidade com os demais projetos complementares do
prédio (arquitetura, estrutura, instalagdes elétricas, de incéndio, de climatizacdo etc.).

Nas especificacOes técnicas do projeto que detalhar as instalacbes devera constar que estas
estardao em conformidade com as Normas da Concessionaria CASAL.

O Projeto de Instalagdes Hidrossanitarias serd composto de:

e Projeto de instalacBes de esgotos sanitarios;
e Projeto de instalagdes de agua fria.

O Memorial Descritivo deve apresentar as principais justificativas para a escolha da solugao
adotada, referentes a concepgao do projeto, definicdo de todos os elementos que compdem
o projeto das instalagOes prediais de agua fria, levando em conta os parametros de calculo
como: numero de pessoas atendidas, cotas per capita, especificacdes de todos os materiais
(aquisicao e aplicacdo) e servicos (normas de execucdo), reserva técnica de combate a



incéndio conforme indicagdao da legislagao distrital e orientagdes do Corpo de Bombeiros
Militar de Alagoas.

Devem ser fornecidos os quantitativos, orcamentos e as descricdes de todos os materiais
necessarios a execug¢ao da obra.

O Projeto de Instalagdes de Agua Fria serd composto de:

Distribuicdo da rede interna: banheiros e demais dependéncias;

Vistas, barriletes e detalhes gerais na escala 1:20;

Isométricos e detalhes na escala 1:20;

Esquema vertical;

Memodria de célculo, contemplando o calculo dos varios elementos do projeto, tais
como: barriletes, colunas de 3agua, sistema de sucgdo, recalque, verificacdo da
pressdo no ponto mais desfavoravel e outros;

Caderno de especifica¢des e relacdo completa de materiais;

Orcamento detalhado dos materiais e servicos necessdrios para a execucao do
projeto, na forma sintética e analitica (em planilhas que expressem a composi¢do de
todos os seus custos unitarios).

O Projeto de Instalacdes de Esgotos Sanitarios serd composto de:

Planta de situacdo/locacdo: com coletores sanitarios;

Distribuicdo da rede interna: banheiros, copas, cozinhas e demais dependéncias;
Detalhes de tubulacdes sanitarias na escala 1:20;

Detalhes gerais, ventilagao de ramais e colunas;

Esquema vertical;

Memorial descritivo do projeto e caderno de especifica¢des;

Orcamento detalhado dos materiais e servicos necessdrios para a execuc¢ao do
projeto, na forma sintética e analitica (em planilhas que expressem a composi¢do de
todos os seus custos unitarios).

O Memorial Descritivo deve apresentar as principais justificativas para a escolha da solugao
adotada, referente a concepcao do projeto, a definicdo de todos os elementos que compdem
o projeto das instalacdes prediais de esgoto, levando-se em conta os “shafts” hidraulicos
existentes na edificagdo. Tais “shafts” contém a alimentacdo com pontos de dgua e as colunas
de ventilacdo e de descida do esgoto. Dessa forma, a distribuicdo de dgua fria é feita em todas
as descidas de “shaft” cuja medicdo é feita por hidrémetro Unico e rateado com as salas da
edificacdo. Para a copa/cozinha, prever instalacio de caixa de gordura observando o
posicionamento conforme a estrutura da laje (do tipo nervurada), de forma que fique
acondicionada nos vaos livres dessa laje; o mesmo devera ser observado para as descidas
sanitarias (vasos sanitarios e caixas coletoras).

14.2 DIRETRIZES ESPECIFICAS

REDE DE ESGOTO




Obter os projetos de arquitetura, estrutura e instalacdes, a fim de integrar e harmonizar o
projeto de esgotos sanitdrios com os demais sistemas e posicionamento conforme a estrutura
da laje (do tipo nervurada).

Conhecer o tipo e niumero de usuarios e de eventuais equipamentos, necessidades de
demanda, bem como turnos de trabalho e periodos de utilizacdo dos equipamentos.
Considerar as demandas de ampliagdes futuras.

Obter o arranjo geral dos equipamentos com definigdo dos pontos de contribuigdes.
Adotar os seguintes critérios de projeto:

e permitir o rdpido escoamento dos despejos;

e facilitar os servicos de desobstrucdo e limpeza sem que seja necessario danificar ou
destruir parte das instalacdes, alvenarias e/ou estruturas;

e impedir a passagem de gases, animais e insetos ao interior da edificagdo;

e impedir a formacdo de depdsitos de gases no interior das tubulagdes;

e impedir a contaminacdo da agua para consumo;

e critérios de sustentabilidade;

e nado interligar o sistema de esgotos sanitarios com outros sistemas;

e prever coletor para a conexdo das instalacGes de esgotos sanitarios da edificacdo ao
sistema publico de coleta de esgotos sanitarios;

e sempre que possivel, as tubula¢gées ndo deverdo ser embutidas nas alvenarias.
Recomenda-se que as tubulagbes principais sejam aparentes, localizadas em “shafts”,
pocos ou dutos de tubulagdes, de modo a facilitar os servicos de manutencao.

A determinacdo da contribuicdo de despejos e o dimensionamento da tubulagdo, trecho por
trecho, deverdo obedecer ao estipulado na Norma NBR 8160.

Coleta

Aparelhos sanitarios e ralos ndo serdo conectados diretamente em subcoletores que recebem
despejos com detergentes, os quais possuirdo ramais independentes para evitar o retorno de
espumas.

Evitar, sempre que possivel, a ligagdo dos ramais de descarga de aparelhos em desvios de
tubos de queda; neste caso, os ramais possuirdao coluna totalmente separada ou interligada
abaixo do desvio.

Todos os ramais de descarga, se forem tubulagdes primarias, comegarao em umsifao.

Os tanques e maquinas de lavagem de roupas e de pratos serdo obrigatoriamente ligados a
rede de esgotos através de fecho hidrico préprio, ndao sendo permitido o encaminhamento
dos despejos as caixas sifonadas (ralos do piso).

Os ramais de descarga de maquinas de lavagem de pratos serdao projetados em material
resistente a temperaturas altas.

Condicoes Complementares




O sistema de ventilacdo referente a instalacdo predial de esgotos sanitdrios obedecera
rigorosamente a Norma NBR 8160.

E vedada a instalagdo de tubulagdo de esgoto em locais que possam apresentar risco de
contaminagdo da agua potavel.

Verificar se eventuais despejos industriais podem trazer problemas as instalagdes prediais de
esgotos sanitarios; em caso positivo, o sistema devera ser estudado independentemente.

Os ralos sifonados suscetiveis de pouco uso receberdo, pelo menos, um ramal de descarga de
lavatdrio ou bebedouro, com a finalidade de manter e renovar a dgua do respectivo fecho
hidrico.

Quando forem previstas aberturas ou pecas embutidas em qualquer elemento de estrutura,
o autor do projeto de estruturas sera cientificado para efeito de verificacdo e inclusdo no
desenho de férmas.

Os suportes para as tubulacdes suspensas serdo posicionados e dimensionados de modo a
ndo permitir a deformacao fisica destas.

As tubulacGes devem ser instaladas de maneira tal que ndo sofram danos, causados pela
movimentacao da estrutura do prédio ou por outras solicitacGes mecanicas.

Rede de Agua Fria

Obter os projetos de Arquitetura, Estrutura e Instalacdes, a fim de integrar e harmonizar o
projeto de Agua Fria com os demais sistemas.

Obter junto as concessionarias locais, desenhos cadastrais e/ou de projeto das redes publicas
de dgua potavel da regido da edificagao.

Obter informagdes quanto as caracteristicas do fornecimento e qualidade da agua, bem como
guanto a disponibilidade de vazdo e pressdo na rede da concessiondria, considerando as
condi¢Oes atuais e futuras.

Obter desenhos de levantamentos da edificacdo.

Conhecer o tipo e o numero de usudrios e de eventuais equipamentos, necessidades de
demanda, bem como os turnos de trabalho e periodos de utilizacdo dos pontos de consumo
e dos equipamentos. Considerar as demandas de ampliagGes futuras.

Obter o arranjo geral dos equipamentos, com definicées dos pontos de demanda e
distribuicGes.

Adotar, sempre que possivel, os seguintes critérios de projeto:

e utilizacdo de solu¢cdes com custos de manutencdo e operacao compativeis com o
custo de instalacdo do sistema;

e critérios de sustentabilidade;

e preservacao rigorosa da qualidade da agua fornecida pela concessionaria local;

e utilizagdo de dispositivos que provoguem menor consumo de dgua, Como caixas ou
bacias acopladas em vez de valvulas de descarga para bacias sanitdrias, torneiras de



fechamento automatico e outras solugdes;

e sempre que possivel, as tubulagées ndo deverdo ser embutidas nas alvenarias.
Recomenda-se que as tubulagbes principais sejam aparentes, localizadas em “shafts”,
pocos ou dutos de tubulagdes, de modo a facilitar os servicos de manutencao.

Alimentacdo

A edificacdo é alimentada pela CASAL, respeitando-se as exigéncias desta concessiondria.

O alimentador sera dimensionado a partir da pressao e vazao disponiveis na rede, de modo a
atender a demanda necessaria a reservagao e ao consumo nos pontos de distribuigdo direta.

Rede de Distribuicao

A rede de distribuicdo deverd atender as seguintes condicdes:

Todas as tubulacbes da instalacdo de agua fria serdo dimensionadas para funcionar como
condutos forgados, definindo-se, para cada trecho, os parametros hidrdulicos do escoamento
(diametro, vazao, velocidade e perda de carga).

Na determinagdo das vazdes maximas para dimensionamento dos diversos trechos da rede
de agua fria, durante o seu uso normal, serd verificada a possibilidade de uso simultaneo dos
pontos de consumo (aparelhos, equipamentos e outros).

Prever registros para blogueio de fluxos d’agua nos seguintes pontos:

e nas colunas de distribuicdes;
e nosramais de grupos de aparelhos e pontos de consumo;
e noutros casos especiais (seccionamentos, isolamentos e outros).

Toda a instalacdo de agua fria sera projetada de modo a que as pressoes estaticas e dinamicas,
bem como as subpressoes, se situem dentro dos limites estabelecidos pelas normas,
regulamentagdes, caracteristicas e necessidades dos equipamentos e materiais das
tubulacGes que forem especificados no projeto de edificacdo.

Os trechos horizontais longos das tubulagGes possuirdo inclinagdo no sentido de favorecer o
encaminhamento de ar para pontos altos.

Em pontos altos da rede de distribuicdo, quando da existéncia de sifdes invertidos, serdo
colocados dispositivos para eliminagao de ar.

N3do serdo permitidas tubulacdes solidarias a estruturas de concreto, exceto nas passagens
das paredes e lajes dos reservatérios.

As passagens através de uma estrutura serdo projetadas de modo a permitir a montagem e
desmontagem das tubulacdes em qualquer ocasido, sem que seja necessario danificar esta
estrutura.

Alocalizagdao das tubulagdes serd independente das estruturas e alvenarias, prevendo espagos
livres verticais e horizontais para a sua passagem, com abertura para inspecbes e
substituicdes, podendo ser empregados forros ou paredes falsas para escondé-las.



Para as tubulacGes enterradas, o Autor do Projeto devera verificar sua resisténcia quanto as
cargas externas permanentes e eventuais a que estardo expostas e, se necessario, projetar
reforgos para garantir que as tubulagdes ndao sejam danificadas.

Os suportes para as tubulacdes suspensas serdo posicionados e dimensionados de modo a
ndao permitir a sua deformagao fisica. Para as tubulagdes de cobre deverdao ser previstos
isolamentos entre a tubulacdo e os suportes para se evitar a corrosdo galvanica.

Deverao ser verificadas as dilatagdes térmicas das tubulagdes de PVC quando embutidas em
alvenarias que recebem a incidéncia de raios solares com muita intensidade.

Nas juntas estruturais, as tubulagdes deverdo ser projetadas para absorver eventuais
deformagdes.

Quando forem utilizados aparelhos que poderdo provocar retrossifonagem, a rede de
distribuicdo deverd ter um dispositivo apropriado do tipo quebrador de vacuo.

Condicdes Complementares

Em caso de necessidade de blocos de ancoragem para tubulacdes e pecas, estes ndo poderao
envolver as juntas de tubulacgdes.

Os pontos de utilizagdo instalados em areas externas serdo localizados de modo que possam
ser facilmente usados e sejam devidamente protegidos da acdo predatdria de terceiros.

Nos trechos de tubulagcdo sujeitos a variacdo de temperatura, o autor do projeto devera
verificar a necessidade de dispositivos de expansdo, devido as diferentes dilatacées dos
diversos materiais usados e, caso seja necessario, indicar o dispositivo a ser empregado.

Prever a possibilidade de desmontagem dos equipamentos e dispositivos, para reparos ou
substituicGes, sem que seja necessario danificar ou destruir parte dasinstalacdes.

Quando forem previstas aberturas ou pegas embutidas em qualquer elemento de estrutura,
o autor do projeto de estruturas sera cientificado para efeito de verificagao e inclusao no
desenho de férmas.

14.3 NORMAS E PRATICAS COMPLEMENTARES

Os projetos de Instalacdes Hidrossanitarias deverdo também atender as seguintes Normas e
Praticas Complementares:

e Praticas de Projeto, Construcdo e Manutencgdo de Edificios Publicos Federais;

e Normas da ABNT e do INMETRO:

o NBR 5580 - Tubos de Aco Carbono para Rosca Whitworth Gas, para Uso
Comum na Conducdo de Fluidos-Especificacao

o NBR 5626 - Instalacdes Prediais de Agua Fria - Procedimento

o NBR 5648 - Tubo de PVC rigido para instalacdes prediais de Agua Fria -
Especificacdo

o NBR 5651 - Recebimento de Instalacdes Prediais de Agua Fria - Especificacdo

o NBR 5657 - Verificacdo da Estanqueidade a Pressdo Interna de InstalacGes
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Prediais de Agua Fria - Método de Ensaio.

NBR 5658 - Determinagdao das Condi¢des de Funcionamento das Pegas de
Utilizagdo de uma Instalag3o Predial de Agua Fria - Método de Ensaio

NBR 9256 - Montagem de Tubos e Conexdes Galvanizadas para Instalagdes
Prediais de Agua Fria

NBR 10067 - Principios Gerais de Representagao em Desenho Técnico

NBR 5645 - Tubo ceramico para Canalizagdes - Especificagcdes

NBR 5688 - Tubo e Conexdes de PVC Rigido para Esgoto Predial e Ventilagao -
Especificagao

NBR 6943 - Conexdes de Ferro Fundido, Maleavel, com Rosca para Tubulagdes
NBR 7362 - Tubo de PVC Rigido com Junta Elastica, Coletor de Esgoto -
Especificacdo

NBR 8160 - Instala¢Ges Prediais de Esgotos Sanitarios

NBR 8161 - Tubos e Conexdes de Ferro Fundido, para Esgoto e Ventilacdo —
Padronizacao

NBR 5680 - Tubo de PVC Rigido, Dimensdes - Padronizagao

NBR 8056 - Tubo Coletor de Fibrocimento para Esgoto Sanitario-
Especificacdo

NBR 8161 - Tubos e Conexdes de Ferro Fundido para Esgoto e Ventilacdo -
Padronizacao

NBR 9814 - Execucdo de Rede Coletora de Esgoto Sanitario - Procedimento
NBR 10067 - Principios Gerais de Representacdo em Desenho Técnico
Normas Regulamentadoras do Capitulo V - Titulo I, da CLT, relativas a
Seguranca e Medicina do Trabalho:

NR 24 - CondigOes Sanitarias e de Conforto nos Locais de Trabalho

Cédigos, Leis, Decretos, Portarias e Normas Federais, Estaduais e Municipais,
inclusive normas de concessionarias de servigos publicos;

Instrucdes e Resolugdes dos Orgdos do Sistema CREA/CONFEA.

PROJETO DE IMPERMEABILIZAGAO

Coletar dados necessarios para definicao dos sistemas de impermeabilizagao.

Mapear ambientes a serem impermeabilizados.

Elaborar planilhas das areas a serem impermeabilizadas.

Identificar as interferéncias que ocorrerao nas areas impermeabilizadas.

Elaborar estudo técnico e econOmico comparativo para a definicdo dos tipos de
impermeabilizacdo a serem adotados.

Analisar detalhadamente cada area que sera impermeabilizada considerando as diferencas de
niveis entre os varios ambientes, os tipos de materiais utilizados no acabamento e as
espessuras destes acabamentos e seus revestimentos.

Analisar detalhadamente cada area que sera impermeabilizada considerando as interferéncias
com elementos constantes dos projetos complementares.



Indicar necessidade de impermeabilizagdo em areas que contenham detalhes especificos de
elementos constantes dos projetos complementares (dreas molhadas, por exemplo).

15.1 NORMAS E PRATICAS COMPLEMENTARES

e Praticas de Projeto, Construcdo e Manutencgdo de Edificios Publicos Federais;
e Normas da ABNT e do INMETRO:
o NBR 6492 - Representacao de Projetos de Arquitetura

NBR 10067 - Principios Gerais de Representacdo em

Desenho Técnico

NBR 13532- Elaboracdo de Projetos de Edificagdes - Arquitetura.

ABNT NBR 11905:2015 - Argamassa polimérica industrializada para

impermeabilizacao

ABNT NBR 9952:2014 - Manta asfaltica para impermeabilizacdo

o ABNT NBR 15885:2010 - Membrana de polimero acrilico com ou sem cimento,
para impermeabilizacdo

o ABNT NBR 9575:2010 - Impermeabilizacdo - Selecdo e projeto

ABNT NBR 12170:2009 - Potabilidade da dgua aplicavel em sistema de

impermeabilizagdo - Método de ensaio

ABNT NBR 13121:2009 - Asfalto elastomérico para impermeabilizagao

ABNT NBR 9574:2008 - Execugao de impermeabilizagao

ABNT NBR 13321:2008 - Membrana acrilica para impermeabilizagao

ABNT NBR 13724:2008 - Membrana asfatica para impermeabilizagdo com

estrutura aplicada a quente

o ABNT NBR 9690:2007 - Impermeabilizagdo - mantas de cloreto de polivilina
(PVC)

o ABNT NBR 15487:2007 - Membrana de poliuretano para impermeabilizagao

o ABNT NBR 9396:2007 - Membrana elastomérica de policloropreno e
polietileno clorossulfonado em solugdo para impermeabilizagao

o ABNT NBR 15375:2006 Emenda 1:2007 - Bocal de etileno-propileno-dieno
mondmero (EPDM) para impermeabilizagdo de descida de aguas

o ABNT NBR 15375:2007 - Bocal de etileno-propileno-dieno monémero (EPDM)
para impermeabilizacdo de descida de aguas

o ABNT NBR 15460:2007 - Membrana elastomérica de isobutileno isopreno em
solugdo para impermeabilizacdo

o ABNT NBR 15414:2006 - Membrana de poliuretano com asfalto para
impermeabilizacdo

o ABNT NBR 9686:2006 - Solucdo e emulsdo asfalticas empregadas como
material de imprimac¢do na impermeabilizacdo

o ABNT NBR 15352:2006 - Mantas termoplasticas de polietileno de alta
densidade (PEAD) e de polietileno linear (PEBDL) para impermeabilizacdo

o ABNT NBR 9685:2005 - Emulsdo asfaltica para impermeabilizacdo

o ABNT NBR 9910:2002 - Asfaltos modificados para impermeabilizagdo sem
adicdo de polimeros - Caracteristicas de desempenho

o ABNT NBR 11797:1992 - Mantas de etileno-propileno-dieno-monémero
(EPDM) para impermeabilizacdo - Especificacdo

o ABNT NBR 12171:1992 - Aderéncia aplicdvel em sistema de
impermeabilizacdo composto por cimento impermeabilizante e polimeros -

@)
@)
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Método de ensaio

o ABNT NBR 9686:1986 - Solucao asfdltica empregada como material de
imprimagdo na impermeabilizagao - Especificagdo

o ABNT NBR 9227:1986 Errata 1:1986 - Véu de fibras de vidro para
impermeabilizagdo - Especificagao

o ABNTNBR9229:1986 Errata 1:1986 - Mantas de butil para impermeabilizagao
- Especificagao

o ABNT NBR 9228:1986 - Feltros asfdlticos para impermeabilizacdo -

Especificagao

Norma das Secretarias de Saude e Engenharia Sanitdria;

Normas de Seguranca e de Protecdo e Combate a Incéndios e de Emergéncia;

Normas do Ministério do Trabalho;

Cddigos, Leis, Decretos, Portarias e Normas Federais, Estaduais e Municipais,

inclusive normas de concessionarias de servicos publicos;

o Instrucdes e Resolucdes dos Orgdos do Sistema CREA/CONFEA e do CAU.

0 O O O

16. CADERNO TECNICO DE ENCARGOS E MEMORIAIS DE ESPECIFICACOES
TECNICAS

O Caderno Técnico de Encargos é o documento Unico, contendo o memorial descritivo, as
especificagdes técnicas e as normas de execugao, bem como a descrigdo completa de todas
as demais atribuicdes da construtora, desde a organizacao do canteiro de obra até a conclusao
da obra, enfim, tudo o que for necessario a perfeita condugao da obra.

A CONTRATADA deverd apresentar modelo do Caderno Técnico de Encargos, na fase de
levantamento de dados.

Serdo elaboradas e entregues duas versdoes do documento, a saber:

e Versdo Preliminar, elaborada e entregue em conjunto com a fase de Anteprojeto; e
e Versdo Definitiva, elaborada e entregue em conjunto com a fase do projeto
Basico/Executivo.

A elaboracdo do Manual de Operacdo e Manuteng¢do dos sistemas a serem empregados
devera observar integralmente as disposicdes contidas na NBR ABNT 14037:2014 - Diretrizes
para elaboracdo de manuais de uso, operagdo e manutencao das edificacGes - Requisitos para
elaboracdo e apresentacao dos conteudos.

Serdo elaboradas e entregues duas versdoes do documento, a saber:

e Versdo Preliminar, elaborada e entregue em conjunto com a fase de Anteprojeto; e
e Versdo Definitiva, elaborada e entregue em conjunto com a fase do projeto
Basico/Executivo.

16.1 NORMAS E PRATICAS COMPLEMENTARES

e Praticas de Projeto, Construcdo e Manutencdo de Edificios Publicos Federais;
e Normas da ABNT e do INMETRO:



o NBR ABNT 14037:2014 - Diretrizes para elaboracdo de manuais de uso,
operacdo e manutencdo das edificacdes - Requisitos para elaboracdo e
apresentacao dos conteudos.
NBR 6492 - Representagao de Projetos de Arquitetura
NBR 10067 - Principios Gerais de Representacdo em
Desenho Técnico
o NBR 13532- Elaboragao de Projetos de EdificagOes - Arquitetura.
e (Codigos, Leis, Decretos, Portarias e Normas Federais, Estaduais e Municipais,
inclusive normas de concessiondrias de servicos publicos;
e Instrucdes e Resolugdes dos Orgdos do Sistema CREA-CONFEA.

o O O

17. ORCAMENTO DETALHADO DA OBRA E CRONOGRAMA FiSICO-
FINANCEIRO

Na elaboragao dos orgamentos a CONTRATADA devera observar os desenhos e demais
documentos graficos relativos aos servicos e obras de reforma a serem executadas, tais como
plantas, detalhes, listas de quantidades e especificagdes de materiais, relatérios e outros.

A CONTRATADA devera deter o pleno conhecimento das caracteristicas do local de execugdo
das futuras obras e servicos, abrangendo condi¢cdes locais e regionais, materiais e
equipamentos, mao-de-obra, infraestrutura de acesso e outras.

A CONTRATADA deverd considerar as principais caracteristicas e condicdes de execuc¢do dos
servigos e/ou obras, abrangendo os métodos construtivos previstos, o volume ou porte dos
servigos, prazos de execugao e outros.

A CONTRATADA devera elaborar orcamentos de referéncia obedecendo ao disposto no
Decreto n®7.983/2013 e aos acérddos do TCU relacionados ao tema. Serdo elaboradas 3 pecas
orcamentarias distintas, relativas a diferentes etapas do projeto a saber:

e Estimativa de custos
e Orcamento Sintético
e Orcamento Analitico

Da estimativa de custos (a ser desenvolvida para o Estudo Preliminar)

A estimativa de custos deverd basear-se em:

e pesquisa de precos médios vigentes no mercado local ou regido de execugdo dos
Servigos;

e estimativas de dreas e quantidades de componentes, fundamentada em dimensdes
e indices médios de consumo ou aplicacdo referentes a edificagdes similares;

e na utilizacdo de coeficientes de correlacdo referentes a edificacGes similares;

e a data de referéncia (més e ano) do custo do indicador deve ser atualizada, caso
necessario;

e aregido em que sera executada a obra deve ser proxima aquela tomada por base na
definicdo do indicador;

e Asparcelas ndo previstas no indicador (como lucro da empresa ou despesas indiretas)



devem ser acrescidas ao custo, a fim de que se tenha o preco a ser contratado.

A Estimativa de Custos devera ser apresentada com:
e Planilha Estimativa de Custo por Sistema;
Memodria justificativa, contendo a relagao de plantas e desenhos esquematicos e
demais documentos graficos pertinentes aos servicos e obras a serem executados, as
fontes dos coeficientes de correlacdo, os precos médios, a pesquisa de precos bdsicos
realizados no mercado local e os demonstrativos e taxas de LS e de BDI utilizadas
nas composicdes de precos, em conformidade com o grau de avaliagao dos custos
dos servicos e obras.

Do orcamento sintético estimativo (a ser desenvolvido com base no anteprojeto e estudos
preliminares)

O orcamento sintético devera basear-se em:

e pesquisas de precos médios vigentes no mercado local ou regido de execucdo dos
servigos.

e estimativa de quantidade de materiais e servicos, fundamentada em indices de
consumo referentes a edificagdes similares.

O orcamento sintético devera ser apresentado com:

e planilhas de orgamento sintético por sistema (estimativo);

e memdria justificativa, contendo a relagdo de desenhos e demais documentos
graficos pertinentes aos servicos e obras a serem executados, as fontes dos
coeficientes de correlacdo, os precos médios, a pesquisa de precos bdsicos realizados
no mercado local, os demonstrativos e taxas de LS e de BDI utilizadas nas
composi¢des de pregos, em conformidade com o grau de avaliagdo dos custos dos
servicos e obras.

Do orcamento analitico (a ser elaborado com base no Projeto Basico/Executivo)

O custo global de referéncia do projeto sera obtido a partir das composicées dos custos
unitarios de servicos e materiais, menores ou iguais a mediana de seus correspondentes nos
custos unitarios de referéncia do Sistema Nacional de Pesquisa de Custos e indices da
Construcdo Civil — Sinapi.

Em caso de inviabilidade da utilizacdo dos custos conforme o disposto no paragrafo anterior,
poderdo ser utilizados dados contidos em tabela de referéncia formalmente aprovada por
orgdos ou entidades da administracdo publica federal, em publicagGes técnicas especializadas,
ou em sistema especifico instituido para o setor ou em pesquisa de mercado, conforme a
seguinte ordem preferencial:

| - Composi¢Oes de custo do SICRO 2 — DNIT ou outra tabela formalmente aprovada
por orgdos ou entidades da administracdo publica federal, estadual ou municipal;

Il - Composicbes de custo de publicacbes técnicas especializadas, aprovadas
previamente pela CONTRATANTE, na hipdtese de ndo serem encontradas referéncias
nos sistemas anteriores, ou em caso de incompatibilidade técnica das composicdes
desses paradigmas frente as peculiaridades do servigo, desde que demonstrada



documentalmente mediante justificativa técnica;
Il - COTACAO DE MERCADO contendo o minimo de trés cotaces de
empresas/fornecedores distintos.

Incorporar-se-a as composicdes de custos de outras tabelas, sempre que possivel, os custos
de insumos constantes do SINAPI e do SICRO.

O preco global de referéncia sera o resultante do custo global de referéncia acrescido do valor
correspondente ao BDI, que devera evidenciar em sua composi¢cdo, no minimo:

| - taxa de rateio da administracdo central;

Il - percentuais de tributos incidentes sobre o preco do servico, excluidos aqueles de
natureza direta e personalistica que oneram o contratado;

Il - taxa de risco, seguro e garantia do empreendimento; e

IV - taxa de lucro.

Comprovada a inviabilidade técnico-econ6mica de parcelamento do objeto da licitacdo, nos
termos da legislacdo em vigor, os itens de fornecimento de materiais e equipamentos de
natureza especifica que possam ser fornecidos por empresas com especialidades préprias e
diversas e que representem percentual significativo do preco global da obra devem apresentar
incidéncia de taxa de BDI reduzida em relacdo a taxa aplicavel aos demais itens.

A CONTRATADA deverad observar as disposicdes da Acorddo TCU 2622/2013- P, que
estabeleceu valores referenciais de BDI por tipo de obra e BDI diferenciado por materiais e
equipamentos, conforme a tabela a seguir:
VALORES DO BDI POR TIPO DE OBRA
TIPOS DE OBRA 12Quartil| Médio | 32 Quartil
CONSTRUCAO DE EDIFIiCIOS 20,34% | 22,12% | 25,00%

CONSTRUC/‘KO DE RODOVIAS E FERROVIAS | 19,60% | 20,97% 24,23%

CONSTRUGCAO DE REDES DE
ABASTECIMENTO DE AGUA, COLETA DE 20,76% | 24,18% 26,44%
ESGOTO E CONSTRUCOES CORRELATAS
CONSTRUGAO E MANUTENGAO DE
ESTACOES E REDES DE DISTRIBUICAO DE 24,00% | 25,84% 27,86%
ENERGIA ELETRICA

OBRAS PORTUARIAS, MARITIMAS E
FLUVIAIS

22,80% | 27,48% 30,95%

BDI PARA ITENS DE MERO FORNECIMENTO

11,10% | 14,02% 16,80%
DE MATERIAIS E EQUIPAMENTOS

As Composi¢des de Custos Unitdrios, o detalhamento do BDI e dos Encargos Sociais serao
partes integrantes do Orcamento e ndo poderdo ser indicados mediante uso da expressao
“verba” ou de unidades genéricas.

O item “SERVICOS PRELIMINARES” da planilha orgamentaria serd dividido nos seguintes
subitens, todos com seu detalhamento de custos:

| - Administracao Local,



Il - Canteiro de Obras,
[l - Mobilizagdo e Desmobilizagao de Equipamentos e Pessoal,
IV - Operagao e Manutengdo de Canteiro e demoligdo de estrutura construida.

O item ADMINISTRACAO LOCAL contemplara, dentre outros, as despesas para atender as
necessidades da obra com pessoal técnico, administrativo e de apoio, compreendendo o
supervisor, o engenheiro responsavel pela obra, engenheiros setoriais, o mestre de obra,
encarregados, técnico de produgdo, apontador, almoxarife, motorista, porteiro, equipe de
escritorio, vigias e serventes de canteiro, mecanicos de manutengao, a equipe de topografia,
a equipe de medicina e seguranga do trabalho, etc., bem como os equipamentos de protecao
individual e coletiva de toda a obra, as ferramentas manuais, a alimentacdo e o transporte de
todos os funcionarios e o controle tecnoldgico de qualidade dos materiais e da obra.

Custos referentes aos insumos de madao-de-obra, tais como EPI, ferramentas manuais,
alimentacdo e transporte, somente serdo considerados na ADMINISTRACAO LOCAL se ja ndo
fizerem parte, diretamente, das composicGes de servicos.

O item Instalacdo de CANTEIRO DE OBRAS remunerara, dentre outras, as despesas com a
infraestrutura fisica da obra necessaria ao perfeito desenvolvimento da execu¢do composta
de construcdo provisdria, compativel com a utilizagdo, para escritério da obra, sanitarios,
oficinas, centrais de férma, armacdo, instalacdes industriais, cozinha/refeitério, vestiarios,
alojamentos, tapumes, bandeja salva-vidas, estradas de acesso, placas da obra e instalagOes
provisorias de agua, esgoto, telefone e energia.

O item MOBILIZACAO E DESMOBILIZACAO se restringira a cobrir as despesas com transporte,
carga e descarga necessarios a mobilizacdo e a desmobilizacdo dos equipamentos e mao de
obra utilizados no canteiro.

O registro e quitagdo da Responsabilidade Técnica pelas planilhas orgamentdrias devera
constar do projeto que integrar o edital de licitagdo, inclusive de suas eventuais alteragdes.

Os orgamentos sintéticos e analiticos deverdao conter um resumo apresentando os valores por
grupos e subgrupos dos itens orgamentarios, indicando o percentual de participagdo no valor
total e os indices de custo por unidade de drea, em m2.

O orgamento analitico devera ser encaminhado a CONTRATANTE para exame e aprovagao
contendo:

e Memoriais Justificativos de Pregos Unitarios: os precos médios, a pesquisa de precos
basicos realizados no mercado local,

e Memoriais de Quantificagdo de Servigos: contendo a relacdo de desenhos e demais
documentos graficos pertinentes aos servicos e obras a serem executados e a
membdria de quantificacdo de servicos;

e Demonstrativo de Cdlculo e Taxas dos Encargos Sociais e do BDI:

e Planilhas de Orgamento Analitico:

o Planilha de Servicos (Planilha de custos): planilha dos servigos pertencentes a
obra, acompanhados de suas quantidades e unidades de medig¢ao. Os valores
dos custos serdo definidos posteriormente;

o Planilha de Insumos (Relacdo de insumos): planilha dos insumos a serem
empregados, acompanhados de suas respectivas quantidades, custo cotado,
data de cotagdo. A definicao de pregos devera tomar por base e na ordem:




referenciais do SINAPI, tabelas oficiais de o&rgdaos publicos, revistas
especializadas e pesquisa de mercado;

o Planilha de Custo Direto dos Servigcos (Orcamento sintético de custos diretos):
O custo direto unitario de cada servico deve ser definido por meio de sua
composicdo e pelos custos dos insumos que o compde. Cada etapa de obra /
grupo de servicos / sistema deve ter o seu custo detalhado agrupado em
subtotal. A soma dos custos diretos unitarios multiplicada pelo BDI gera o
preco final da obra;

o Planilha de Precos Unitarios (Planilha de precos): Esta planilha deve expressar
os precos efetivos, incluso BDI nos valores de preco unitario dos servicos;

o Relacdo das Composicdes de Servicos (Relacdo das composicdes de precos):
Deve fornecer o detalhamento de cada uma das composi¢cdes de servicos,
com insumos e respectivos custos, coeficientes de produtividade do insumo
mao de obra e do insumo material, Leis Sociais e BDI. Deve ser referenciada a
data do orcamento. Nao lancar BDI sobre composicdes auxiliares, pois este
deve ser langado apenas nas composigdes principais.

o Planilha de Curva ABC para Insumos: Deve demonstrar todos os insumos em
ordem decrescente de custo, com os percentuais de participagao individuais
e acumulados;

o Planilha de Curva ABC para Servicos: Deve demonstrar todos os servicos em
ordem decrescente de prego, com os percentuais de participagao individuais
e acumulados;

o Resumo orcamentdrio: Deve apresentar os valores por grupos e subgrupos
dos itens orgamentarios, indicando o percentual de participagao no valor total
e os indices de custo por unidade de drea, em m2.

CRONOGRAMA FiSICO-FINANCEIRO

O cronograma financeiro deve estar compativel com a disponibilidade financeira e
orcamentdaria do CONTRATANTE, devendo ser acordada com clareza;

O cronograma fisico deve estar compativel com os aspectos de construtibilidade e com a
disponibilidade financeira da CONTRATANTE.

Serdo elaborados 2 cronogramas fisico-financeiros, relativos a diferentes etapas do projeto, a
saber:

e Cronograma Estimativo
e Cronograma Final

Cronograma Estimativo

O cronograma estimativo deverd basear-se no:

e Estudo Preliminar;
e Orcamento Estimativo.

A CONTRATADA devera apresentar:
e Cronograma Fisico por Sistema - Estimativo: Devera apresentar o quantitativo total




dos servicos, o percentual de execucao de servicos por sistema para cada més;

e Cronograma Financeiro por Sistema — Estimativo (Preco de custo): Devera apresentar o
valor total de servigcos por sistema e o valor dos servicos por sistema por més de
execucdo. Devera apresentar, ainda, os totais de custos mensais, totais de custos
acumulados, totais de custos mensais + BDI e totais de custos acumulados + BDI;

e Cronograma Fisico-Financeiro Por Sistema — Estimativo (Preco de custo): Deverd
apresentar o valor total de servigos por sistema e o percentual de execugao dos
servicos por sistemas a cada més;

Cronograma Final

O Cronograma Final devera basear-se no:

e Projeto Basico/Executivo;
e Orcamento analitico.

A CONTRATADA devera apresentar:

e Cronograma Fisico por Servico: Devera apresentar o quantitativo total dos servicos,
o percentual de execucdo de cada servico para cada més e o caminho critico
indicando os servicos que ndo poderao sofrer atrasos;

e Cronograma Fisico Sintético por Sistema;

e Cronograma Financeiro (Preco de custo): Deverd apresentar o valor total de cada
servico e o valor de cada servico por més de execucdo. Devera apresentar, ainda, os
totais de custos mensais, totais de custos acumulados, totais de custos mensais + BDI
e totais de custos acumulados + BDI;

e Cronograma Financeiro Sintético por Sistema (Preco de custo);

e Cronograma Fisico-Financeiro (Preco de custo): Devera apresentar o valor total de
cada servico e o percentual de cada servico execucao a cada més;

e Cronograma Fisico-Financeiro Sintético por Sistema (Preco de custo);

e Cronograma de Consumo dos Insumos (Fisico): Deve apresentar a quantidade de
cada insumo que sera utilizada por més.

18. ANTEPROJETO DO CANTEIRO DE OBRAS

O anteprojeto do canteiro de obras definird o tamanho, a forma e localizacdo das areas de
trabalho, fixas e temporarias, e das vias de circulacdo, necessarias ao desenvolvimento das
operacOes de apoio e execucdo, durante cada fase da obra, de forma integrada e evolutiva,
de acordo com o projeto de producdo do empreendimento, oferecendo condi¢des de
seguranca, salde e motivagdo aos trabalhadores e execucdo racionalizada dos servicos.

Os principios que devem ser observados na elaboracdo do anteprojeto do canteiro de obras
devem ser os mesmos do layout industrial:

e Integracdo de todos os elementos e fatores: almoxarifados, entradas e saidas para
operarios distintos, para os clientes, disposicdo dos equipamentos etc.;
e Minima distancia: o transporte nada produz, portanto deve ser minimizado e se



possivel eliminado;

e Obediéncia do fluxo de operagdes: evitar cruzamentos, retornos, interferéncias e
congestionamentos;

e Racionalizacdo do espaco: aproveitar as quatro dimensdes (geométrica e temporal)
— subsolo, espagos superiores para transportar, canalizacdes, depdsitos pouco
usados;

e Satisfagdo e seguranga do empregado: um melhor aspecto das areas de trabalho
promove tanto a elevagao da moral do trabalhador quanto a redugao de riscos de
acidentes;

e Flexibilidade: possibilidade de mudanca dos equipamentos, quando evoluir ou
modificar a linha de produtos — condig¢des atuais e futuras.

Deve-se primar pela minimizagdo das interferéncias entre setores de produgdo, areas de
vivéncia e dreas administrativas no canteiro de obras, privilegiar a qualidade de vida no
trabalho juntamente com a produtividade e qualidade dos servigos, e avaliar a capacidade do
sistema atender a produgao e o custo das alternativas.

Deverao ser observadas as disposicdes das normas NR-18 do Ministério do Trabalho e da NBR
12284 da ABNT.

Devido a localizagdo da obra, deverdao ser consideradas as dificuldades de acesso de
caminhdes a obra no dimensionamento das dreas de estocagem de materiais, equipamentos
e ferramentas para o aprovisionamento da obra.

Os custos de implantacdo e manutenc¢do do Canteiro de Obras deverdo estar contemplados
no Orcamento Analitico final.

Integrard o Anteprojeto do Canteiro de Obras, o projeto de Engenharia de Seguranca do
Trabalho que visa a orientacdo, desde o inicio das obras até a efetiva ocupacdo da CGU, a
seguranca do trabalho quanto a prevencdo de acidentes e higiene. O projeto deve enfocar a
adequacdo da legislacdo e das normas técnicas a engenharia de seguranca e higiene do
trabalho, protecdo contraincéndios e explosdes, prevencdo e controle de riscos em maquinas,
equipamentos e instalagdes, doencas do trabalho e ambiente, treinamentos, ergonomia,
gerenciamento de riscos, protecdo ao meio ambiente, controle de ruidos, etc.

18.1 NORMAS E PRATICAS COMPLEMENTARES

e Praticas de Projeto, Construgdo e Manutengao de Edificios Publicos Federais;
e Normas da ABNT e do INMETRO:
o NBR 12284: Areas de vivéncia em canteiros de obras - Procedimento
o NBR 18801: Sistema de gestdo da segurancga e saude no trabalho
e (Codigos, Leis, Decretos, Portarias e Normas Federais, Estaduais e Municipais,
inclusive normas de concessiondrias de servicos publicos;
e Instrucdes e Resolugdes dos Orgdos do Sistema CREA-CONFEA.



CONTROLADORIA REGIONAL DA UNIAO EM ALAGOAS
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PESQUISA DE PRECOS

IDETIFICACAO DO PROPONENTE

Nome da proponente:
CNPJ:

Endereco:

Telefone: - e-mail:

PROPOSTA DE PRECO

1. Apresentagdo de proposta de preco, relativa a servigos de elaboracdo de projetos
basicos, conforme descrito no documento Diretrizes de Projetos — Alagoas.PdP, em
anexo, para fins de reforma de salas comerciais localizadas em edificio empresarial cuja
area total das salas ¢ de 745,21m2, as quais serdo destinadas para instalacdo da sede
definitiva da Controladoria Regional da Unido em Alagoas — CGU/AL.

2. A proposta devera contemplar os valores individuais dos projetos abaixo
relacionados:
Valor
Valor Acumulad
Descri¢ao do Projeto Individual | o

1) Levantamento dimensional;
2)  Anteprojeto do canteiro de obras;

3)  Avaliagdo Estrutural;

4)  Programa de Necessidades;

5) Coordenagao de Projetos;

6) Projeto Arquitetdnico;

7)  Projeto de Climatizagao;

8)  Projeto de Sistema Elétrico (Incluindo
Energia Estabilizada);

9) Projeto de Luminotécnica;

10)  Projeto de Comunicagdo Visual;

11) Projeto de Cabeamento Estruturado;




12) Projeto de Sistema de Detec¢do, Alarme, Prevencdo e
Combate a Incéndios (Incluindo SPDA);

13) Projeto do Sistema Hidrossanitario;

14) Projeto de Impermeabilizagio;

15) Caderno Técnico de Encargos e Memoriais de
Especificagdes Técnicas;

16) Projeto de Paisagismo; e

17) Orgamento Detalhado da Obra e Cronograma Fisico-
Financeiro.

As propostas devem ser enviadas para o e-mail: cgual.apoio@cgu.gov.br

* As propostas devem ser assinadas por representante do proponente.



